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Rodmutarekese Lasteaed on Tallinna kesklinna munitsipaalomandis to6tav koolieelne lasteasutus, mis asutati 1.aprillil 1953 ning kandis algselt nimetust
Tallinna 18. lasteaecd. Aastast 1999 kannab lasteaed praegust nime. RG0mutarekese Lasteaial on huvitav asukoht aadressil Toom-Kuninga 13a - asume
kérarikka linna stidames ja samaaegselt kauni looduse riipes. Esialgselt oli suure (9456m2) krundi valdajaks Pioneeride Palee. On sdilinud Pioneeride Palee
direktori ja ENSV Ministrite Noukogu vaheline kokkulepe 1949. aastast, mille jérgi lubatakse sellele maa-alale ehitada lasteaed. Sanatoorne lasteaed uues
kahekordses kivimajas alustas t66d 1. aprillil 1953. aastal. Alates 1. jaanuarist 1954. muudeti lasteaed tavalasteaiaks. Jéi ainult iiks sanatoorne rithm. 1978/79
tehti lasteaiale juurdeehitus, mille tulemusena sai lasteaed endale saali. Lasteaia esimeseks direktoriks oli Helga Kriiel, kes t66tas sellel kohal 1975. aastani.
Tema hool ja pithendumus pani aluse lasteaia heale mainele ja populaarsusele. 1975-86 oli direktoriks Milvi Pohlak, 1986-2014 Ene Annus, 2014-2015 Merje
llves, alates 2016 Marika Hallikmann. Koik endised ja tidnased juhid on pidanud eriti oluliseks ja vaartuslikuks traditsioonide jatkumise ja sdilimise, hoidnud
lasteaia kdrget mainet ja lahtunud oma t60s lasteaia missioonist, visioonist ja véadrtustest. Ajalooliselt on dppe-ja kasvatustod toiminud peamiselt 4-rithmalises
peamajas, millele lisandus 2009 aastal viike maja lasteaia duealal ja 1.oktoobril 2019 Endla tdnav 17 asunud Muumipere lastesoim.

Alates oktoober 2019 on lasteaial 7 rithma, neist 5 liitrithma ja 2 sdimeriihma. Rodmutarekese Lasteaia missiooniks on luua sobiv ja valikuid vdimaldav opi-
ja kasvukeskkond kogu lasteaiaperele, kus iga inimene tunneks end olulise, vajaliku ja véirtuslikuna. Opi- ja kasvukeskkonnana peame eriti oluliseks lasteaia
liigirikast ja mitmekesist dueala, mis pakub igal aastaajal voimalust aktiivseks litkumiseks ja tegevuseks vérskes Shus, rikkalikku avastamis- ja loomisrodmu
loomulikus, looduskaunis, heaolu ja tervist toetavas keskkonnas.

Véirtustame lapsepdlve ja lapsest ldhtuvat Opikésitlust, pakkudes Opikeskkonda, mis on turvaline, positiivse 0hkkonna ja valikuvdoimalustega. Kaasava
hariduse valguses tegutsetakse rithmades iihiselt, kuid arvestatakse igaiihe individuaalse vdimekuse ja tasemega. Viimastel aastatel oleme Oppe- ja
kasvatustoos keskendunud aktiivéppemeetodite kasutamisele, prioriteediks on olnud avastus- ja duesdpe. Ouesdppe jirjepidev rakendamine on tdstnud laste
keskkonnateadlikkust ning tldist hoolivat ja hoidvat suhtumist nii loodusesse kui ka iimbritsevasse. Avastusope on pakkunud avastamislusti, loovat
eneseviljendust ja koostodvoimalusi kogu lasteaias (teaduspooltunnid koolieelikutele, riithmade katsed ja vaatlused, koostdine dppimine infotunnis).

Lisaks eelnevale on lasteaia eripdradeks ka aastakiimneid kestnud traditsioonid: paindlik pdevadisain, mis voimaldab vaikse tunni ajal individuaalselt kooliks
ettevalmistust, igakuised traditsioonilised Oppekdigud ja iihistiritused kogu lasteaiaperega sh lastevanematega ning pea 20 aastat toiminud laste Raekoja
ansambel, osalemine Kalevi Vdimemispeol ja Tallinna Laste- ja Noorte Teatrifestivalil ,,Kanutiaia Kann®.

Meile on oluline olla dppiv organisatsioon, mis ldhtub lasteaiaperele olulistest iihistest vairtustest, arvestab liikmete huvide, arengu- ja dpivajadustega ning
on avatud koostdole.
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Hoolivus — suhtleme, mirkame, toetame, hoiame, loome ja jagame hoolivust tegudes ja sdnades.
Koost6o — usalduslikus ja aktiivses koostdos loome endale ja teistele voimalusi liikuda iihiste eesmérkides suunas ja toetada igatihe arengut.
Piihendumus — viime parimal moel ellu selle, mille ette votame.

Oppe- ja kasvatustegevus toetab lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt,
iimbritseva keskkonna moistmine, eetiline kditumine ning algatusvdoime, esmased tooharjumused, kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tdhtsusest
ning arenevad méngu-, Opi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

lapsed on aktiivsed dppijad, julgevad avaldada oma ideid ja tunnevad rd0mu tegutsemisest;
lapsed mdistavad seost pohjus, tagajarg ning oskavad teha valikuid,

lapsed hoolivad oma esivanematest, Eestimaast ja keskkonnast;

lapsed oskavad mérgata enda timber ka kdige vaiksemat ja viiksemat;

lasteaia ja kodu koost66 suunab ja toetab laste arengut.

lapse eripira ja vajaduste arvestamine;

lapse arengut toetava keskkonna loomine;

lapse tervise hoidmine ja lilkumisvajaduse rahuldamine;
lapse loovuse toetamine;

lapse uudis- ja teadmishimu rahuldamine;

méngu ja avastamise kaudu dppimine;

koos tegutsemine ja kogemuste jagamine;

ise valikute tegemine, otsustamine ja vastutamine;
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kodu ja lasteaia koosto0;
eesti kultuuritraditsioonide vaartustamine ja teiste kultuuride austamine;
looduselt dppimine ja selle hoidmine.

Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises, teadmistes, hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Laps
Opib matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, mangu, harjutamise jms kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel arvestatakse laste eripira: vdimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit
jms. Pedagoogid on laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.

Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rodmu tegutsemisest. Last kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema
valikuid ning tehtut analiilisima.

Oppe- ja kasvatustegevuses loob lasteaed koostdds koduga tingimused, et arendada lapse oskust kavandada oma tegevust ja teha valikuid; seostada uusi
teadmisi varasemate kogemustega; kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes; arutleda omandatud tegevuste ja oskuste iile;
hinnata oma tegevuse tulemuslikkust; tunda rddmu oma ja teiste dnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 16imitakse jargmisi tegevusi: kuulamine, konelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine,
uurimine, vordlemine, arvutamine ning mitmesugused liikumis-, muusika- ja kunstitegevused. Loimimine on Oppe- ja kasvatustegevuste {ihendamine
tervikuks ja seoste loomine:

valdkondades;

valdkondade vahel;

tegevustes.

mina ja keskkond;
keel ja kone;
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matemaatika;
kunst;
lilkumine;
muusika.

Ming on eelkoolieas lapse pohitegevus. Mingu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, dpib suhtlema,
omandab kogemusi ja kditumisreegleid. Médnguoskus on koigi tildoskuste ning Sppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

Eeldatavad minguoskused vanuseti.

Soime rithm

Noorem rithm

Keskmine rithm

Vanem rihm

1,5 - 2 aastase lapse | 2 - 3 aastase lapse 3-4 aastase lapse 4-5 aastase lapse 5-6 aastase lapse 6-7 aastase lapse Eeldatavad
arengu eeldatavad | arengu eeldatavad arengu eeldatavad arengu eeldatavad arengu eeldatavad eeldatavad tulemused Sppekava
tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused labimisel
1, 5) Tunneb huvi 1) Tunneb rodmu | 1) Méngib meeleldi | 1) Mingib 1) Tunneb mingust | 1) Tunneb méngust | 1) Tunneb mangust
ménguliste teiste laste eakaaslasega meeleldi rd0mu ning mangib | rddmu ning Méngib | rddmu ning on
tegevuste vastu. seltskonnast. (ndit. Mari mangib eakaaslastega nii tiksi kui plisivalt samal suuteline méngule
Jiiriga kohvijoomist) | tdiskasvanu kaaslasega, grupis teemal, mitmel keskenduma.

Maingib lithiajaliselt
koos teise lapsega
(ndit. veeretab
kaaslasele palli/
auto).

Keskendub
sihipdraselt
mangule 5 min.

Maingib koos 2-3
kaaslasega.

Keskendub
sthipdraselt
méngule 10 min.

Keskendub
sithipdraselt méngule
15 min.

juhendamiseta (3-
4 last grupis).

Keskendub
sithipdraselt
mangule 20 min.

(3-6 last).

Keskendub
sithipdraselt méngule
25 min.

pdeval méngu iiha
laiendades.

Keskendub
sihipdraselt méngule
30 min.
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Osaleb
ithismédngudes
siivenenult enamasti
méngu 1opuni.

Suudab vajadusel
maéangu katkestada
Oppimise vms
huvides — eristab
mangu toost.

2, 4) Matkib
igapédevaelust
tuttavaid tegevusi
(nait. kaisutab voi
s60dab nukku,
piihib porandat),
méngule on omane
tegevuse kordus.

2) Matkib

maéangus tuttavaid
tegevusi ja
igapdeva-
toiminguid (niit.
ptihib pdrandat,
kallab kujuteldavat
jooki tassidesse).

2) Matkib

mangus tuttavaid
tegevusi ja
situatsioone (ndit.
arsti juures voi poes
kdimine).

2) Rakendab
mangus
vahendatud
teadmisi (ndit.
maingib
muinasjututegelast)

2) Rakendab
méangudes muljeid
imbritsevast
maailmast,
poOhisisuks
tdiskasvanute
vaheliste suhete
kajastamine.

2) Rakendab
méangudes loovalt
oma kogemusi,
teadmisi ja muljeid
imbritsevast
maailmast.

2) Rakendab
méngudes loovalt
oma kogemusi,
teadmisi ja muljeid
imbritsevast
maailmast.

3) Leiab

meelepidrase eseme.

3) Mingib lihtsaid
rollimdnge (néit.

3) Algatab vahetule
kogemusele

3) Algatab talle
tuttavaid ménge,

3) Algatab erinevaid
maénge, arendab

3) Organiseerib
iseseisvalt minge,

3) Algatab erinevaid
ménge ja arendab

riietub tuginevaid ménge. néitab {les méngu sisu tuginedes | arendab méingu sisu | méngu sisu.

kostiilimidesse ja iseseisvust oma muljetele loogiliselt (nit.

esitab erinevaid méngus, arendab timbritsevast. enne jalutama *rolliméng

rolle). mangu sisu minekut riietab sh. lavastusméng
tuginedes nuku vastavalt *ehitusméng
vahendatud ilmale). *litkumisméng
teadmistele. *lauaméing

4) - 4) Tédidab méangus | 4) Jiljendab talle 4) Taidab ja 4) Taidab mangus 4) Taidab méngus 4) Taidab méngudes

talle tuttavat tuttavaid rolle (ndit. | nimetab méangus erinevaid muljetega | samaaegselt erinevaid rolle.

tédiskasvanu rolli arst, patsient, miiiija | erinevaid seotud rolle (néit. erinevaid rolle (ndit.

(ndit. ema, arst, vms). vahendatud méngides ema nukumajas

juuksur, miiiija) ja
sellega seotud
toiminguid, valides

teadmistega seotud
rolle.

matkib ema kone- ja
kditumismaneere),
piisib rollis méngu

méngides, mingib
samaaegselt ema ja
last),
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selleks vajalikke
vahendeid.

kestel.

rakendades
erinevaid teadmisi
jamuljeid loob oma
rollitegelase,
arendab rolli edasi.

5) - 5) Ootab oma 5) Téidab eakohaste | 5) Tdidab tuttavate | 5) Selgitab tuttavate | 5) Lepib kaaslastega | 5) Jargib
méangukorda mangude reegleid mangude reegleid. | mangude reegleid méangureeglites mangureegleid ning
taiskasvanu taiskasvanu ning jélgib nende kokku, selgitab oma | oskab tuttavate
juhendamisel. meeldetuletamisel. taitmist teiste poolt. | loodud méngude méngude reegleid

reegleid. teistele selgitada.
Méngib endale Maingib lauaménge
tuttavaid viikeses grupis
lauaminge iiksinda | tdiskasvanu
(niit. pusle, paneb | juhendamisel (n4it.
kujundeid loto, paarispildid
kujundikarpi, laob | vms).
torni, vms) voi
koos tdiskasvanuga
(niit. loto,
paarispildid vms).

6) Méngib korvuti | 6) Méangib 6) Mingib 6) Mingib viikeses | 6) Kooskdlastab oma | 6) Arvestab 6) Suudab méangu

teise lapsega, jilgib | kaaslasega kdrvuti | kaaslasega grupis, probleemi | tegevust mangukaaslaste kaigus probleeme

tema tegevust teist segamata. sobralikult ja jagab lahendab mangukaaslastega ja | soovide ja lahendada ja jouda
méanguasju. verbaalselt. jouab nendega ettepanekutega. méngukaaslastega

kokkuleppele.

kokkuleppele.

7) Tunneb rdomu
isiklike saavutuste
ule.

7) Tunneb rodmu
isiklike saavutuste
ule.

7) Tunneb rodmu
isiklike saavutuste
ule.

7) Soovib osaleda
voistlusméngudes
ja annab endast
parima.

7) Aktsepteerib
kaaslase voitu, tuleb
toime
ebadnnestumisega.

7) Oskab vdita ja
kaotada, tunnustab
teisi voistlusméngus
osalemise eest.

7) Tunneb rodmu
voidust ja suudab
taluda kaotust
voistlusméngus.
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8) Laps méngib 8) Valib koos 8) Kasutab 8) Leiab ja kasutab | 8) Vastavalt miangu | 8) Meisterdab 8) Kasutab
erinevate esemetega | tidiskasvanuga nukuméngudes ja vastavalt mangu sisule valmistab ise | omaalgatuslikult méngudes loovalt
oppides tundma minguks sobivad | moningates sisule moningaid ménguks vajalikke | erinevaid
nende omadusi vahendid. situatsiooniméngudes | asendusménguasju | manguvahendeid vahendeid (nait. vahendeid.
erinevate meelte asendusmaterjale ja- | ja—materjale. (ndit. manguraha). erinevad peakatted,
abil (katsub, ménguasju. piletid, karbist
nuusutab, avab, raadio jms).
pigistab, viskab, Ehitab Ehitab Ehitab iiht ja sama | Ehitamisel arvestab | Ehitab keerukaid
laob iiksteise sisse). | tihesuurustest elementaarseid objekti erinevalt suurusvahekordi ja ehitisi (néit. sildu,
Klotsidest ehitisi erinevaid (Kuju, materjal). vajadusel muudab tousude ja
elementaarseid klotse kasutades, chitise kdrgust, langustega teid,
chitisi (nit. aed, kasutab ehitist pikkust laiust. mitmekorruselisi
torn). méngus (ndit. ehitab maju) kasutades
garaaZzi ja paneb auto | Kasutab médngudes | Kasutab méngudes mitmesugust
sinna sisse, teeb looduslikke taaskasutatavaid materjali,
nukule klotsidest materjale (néit. materjale (niit. ehitab vastavalt
voodi). Kividest aed, papirull — pikksilm). | skeemile.
kabidest loomad).

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdhelepanu, mélu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste
arengu alusel.
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Eeldatavad tunnetus- ja dpioskused vanuseti

Soime rithm

Noorem rithm

Keskmine rithm

Vanem rihm

1,5 — 2 aastase 2 - 3 aastase lapse 3-4 aastase lapse 4-5 aastase lapse 5-6 aastase lapse 6-7 aastase lapse Eeldatavad
lapse arengu arengu eeldatavad arengu eeldatavad arengu eeldatavad arengu eeldatavad eeldatavad tulemused Sppekava
eeldatavad tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused labimisel
tulemused
1) Vt. Matem. ning | 1) Vt. Matem. ning | 1) Vt. Matem. ning | 1) Vt. Matem. ning | 1) Vt. Matem. ning 1) Vt. Matem. ning | 1) Saab aru
Mina ja kk. Mina ja kk. Mina ja kk. Mina ja KKk. Mina ja KKk. Mina ja kk. lihtsamatest seostest
(hulk, pdhjus,

Korduva tegevuse | Korduva tegevuse Saab aru Saab aru Saab aru lihtsamatest | Saab aru tagajérg), tajub
tulemusena saab tulemusena saab aru | lihtsamatest pShjus- | lihtsamatest pohjus- | pohjus-tagajarg lihtsamatest seostest | esemeid, siindmusi
aru lihtsamatest lihtsamatest pohjus- | tagajirg seostest tagajérg seostest seostest (ndit. millist | (hulk, pShjus, ja ndhtusi tervikuna;

pohjus-tagajérg
seostest (nait.

tagajirg seostest
(nait. toppimis-

(niit. tass kukkus
maha - 1dks katki,

(ndit: lauaméngu
., Reis timber

vahendit on vaja
kasutada, et saada

tagajirg), tajub
esemeid, sindmusi

* situatsiooni-

nupule vajutades méngud) ning vihma sajab - viljas | maailma* saab pall kapi otsast alla), | (saab aru, et méangud, -pildid, -
hiippab konn vilja, | suudab lihtsamaid on loigud, tiidruk méngida neli last; tajub esemeid, sarnased siindmused | kaardid (sh Jelena
nutma hakates saab | seoseid iile kanda konnib vihma- lihtsad pildiseeriad | siindmusi ja ndhtusi | niit. sinnipdeva Strebeleva
tahelepanu). (nait. kammib nii varjuga) nait. lumememme tervikuna tahistamine, voivad | materjalid pildid ja
enda kui nuku ehitamine), tldistab | (pohjuslikkuse olla erinevad) ja pildiseeriad).
juukseid). ndhtava tunnuse moistmisega tekib ka | nédhtusi tervikuna
jargi. tildistamisvdime). (sh
terviksituatsiooni
moistmine).
2) Vt. Matem., 2) Vt. Matem., 2) Vt. Matem., 2) Vt. Matem., 2) Vt. Matem., Mina | 2) Vt. Matem., 2) Matleb nii

Mina ja kk. ning
punkt 2-4 Keel ja
kone.

Kaemuslik
motoorne
motlemine st

Mina ja kk. ning
punkt 2-4 Keel ja
kone.

Kaemuslik
motoorne
motlemine st motleb

Mina ja kk. ning
punkt 2-4 Keel ja
kone.

Kaemuslik-
kujundlik (piltlik)
motlemine st motleb

Mina ja kk. ning
punkt 2-4 Keel ja
kone.

Kaemuslik-
kujundlik (piltlik)

motlemine st motleb

ja kk. ning punkt 2-4,
11 Keel ja kone.

Verbaalne (sdnaline)
motlemine (lahendab
iilesandeid enda

Mina ja kk. ning
punkt 2-4, 11 Keel
ja kone.

Motleb nii
kaemuslik-
kujundlikult kui ka

kaemuslik-
kujundlikult kui ka
verbaalselt, saab
kuuldust aru,
reageerib sellele
vastavalt ning
kasutab arutlevat
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mdtleb asjadest, asjadest, millega asjadest, mida tajub | asjadest, mida tajub | tegevuse kaudu verbaalselt, saab dialoogi;
millega vahetult vahetult tegeleb (lahendab (lahendab hangitud teadmiste ja | kuuldust aru,
tegeleb. (ithendab esemeid lihtsamaid iilesandeid piltide kogemuste pohjal ). | reageerib sellele
vilise sarnasuse tilesandeid pildi abil nt. jaotab vastavalt ning
abil). abil). esemeid tihisesse kasutab arutlevat
situatsiooni dialoogi.
kuuluvuse voi
otstarbe alusel).
3) Keskendub 3) Tegutseb 3) Keskendub 3) Tegeleb 3) Tegutseb 3) Tegutseb 3) Tegutseb
lihikeseks ajaks kontakti loomisel ja | huvipakkuvale iseseisvalt otsese sihipéraselt sihipéraselt sihiparaselt, on
tihele tegevusele sdilitamisel tegevusele kuni juhendamiseta talle | keskendudes keskendudes kuni suuteline
ning sonalisel sihipdraselt kuni 15min. antud {ilesandega juhendatud pool tundi. keskenduma kuni
juhendamisel ja 10min. kuni 5-10min. ning | tegevusele 20-25min. pool tundi;
suunamisel on juhendatud
plisivam. tegevuses kuni
20min.

4) Vt. punkt 7
Enese.

Tunneb huvi
tdiskasvanu
igapdevatoimetuste
vastu.

4) Vt. punkt 7
Enese.

Osaleb meelsasti
igapédeva-
toimingutes.

4) Vt. punkt 7
Enese.

Alustab meelsasti
igapdevatoiminguid
ning 1opetab siis,
kui peab seda ise
tehtuks (niit. asetab
kded veejoa alla
ning teatab seejdrel,
et kied on pestud).

Kavandab osaliselt
oma tegevusi (nait.

4) Vt. punkt 7
Enese.

Tahab kavandada ja
korraldada oma
igapdevategevusi
ning tdiskasvanu
suunamisel viib
toimingud 16puni.

4) Vt. punkt 7 Enese.

Kavandab ja
korraldab enamus
oma
igapaevategevustest
ja viib alustatud
tegevused lopuni.

4) Vt. punkt 7
Enese.

Kavandab ja
korraldab oma
igapdevategevusi
kogu pédeva loikes
(n&it. teavitab
Opetajat, et peale
16unasodoki tullakse
mulle jérgi, ldheme
arsti juurde; peab
Mariga plaani, et
ohtul talle kiilla

4) Kavandab ja
korraldab oma
igapédevategevusi ja
viib alustatud
tegevused 10puni;
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kuuldes dpetaja
teadet ,,Ldhme
oue!*, ldheb
esikusse ja hakkab
kummikuid jalga
panema).

minna, selleks palub
isal Mari emale
helistada, end Mari
juurde viia ja itleb
millal jérgi tulla).

5, 4) Vt. punkt 17
Mina ja kK.

5,4) Vt. punkt 17
Mina ja kK.

5, 4) Vt. punkt 17
Mina ja kk.

5) Meeldetuletamise
| tequtseb uudses
olukorras
taiskasvanu
ettenditamisel/
suunamisel.

5) Enamasti tegutseb
uudses olukorras
tdiskasvanu juhiste

jérgi.

5) Tegutseb uudses
olukorras
tédiskasvanu
sonaliste juhiste voi
kaitumise (sh.
varem néhtu) jargi.

5) Tegutseb uudses
olukorras
taiskasvanu juhiste

jargi;

6, 4) Tegutseb ning
talle meeldib
tegevusi korrata.

6) Katsetab, avastab
ja uurib rodmuga
erinevaid asju.

6) Katsetab, avastab
ja uurib ning kiisib:
miks?, mispdrast?

6) Katsetab, avastab
ja uurib ning esitab

palju kiisimusi teda
timbritsevate asjade
kohta.

6) Teab, et Oppimine
tdhendab uue
teadmise saamist/
oskuse omandamist.

Vordleb oma
tulemust niidise,
suulise juhendi voi
teise lapse
saavutusega.

6) Teab, et teadmisi
saab hankida
erinevatest allikatest
(ndit. raamat, nditus,
Internet jne).

Teab, et Oppimine
on huvitav, kasulik,
vahel ka raske.

Suhtub sallivalt
enda kohta kiivasse
heatahtlikku
kriitikasse, tuleb
toime
ebadnnestumisega.

6) Suhtub oppimisse
positiivselt — tahab
oppida, uurida,
esitada kiisimusi,
avastada ja
katsetada;
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Teab, mis on kool -

Opitakse ja saadakse
hindeid.

Tahab kooli minna.

7) - 7) - 7)- 7) - 7)- 7) - 7) Riihmitab
esemeid ja néhtusi
erinevate tunnuste
alusel;

Vt. punktid 1, 6,
7.1, 7.2 ning
punktid 12, 14 Mina
jakk.

8, 1, 6) Vt. punkt 8, 1) Vt. punkt 11 8) Kordab koos 8) Suunamisel 8) Teab, et 8) Kasutab nii 8) Kasutab materjali

11 Keel ja kdne. Keel ja kone. taiskasvnuga Opitud | kasutab materjali kordamine aitab Oppetegevuses kui | meeldejatmiseks

materjale. meeldejdtmiseks meelde jitta igapdevategevustes | kordamist.
kordamist (nt. igapdevaelulisi asju | materjali
Mommi-aabitsa (nt. dpetaja kiisimisel | meeldejatmiseks
Mommi ,»,Mis ma palusin kordamist.
tahedppimise vote). | homme lasteaeda
kaasa votta? kordab
Opetaja poolt varem
oeldut).
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Sotsiaalsete oskuste all moistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka partnereid, votta omaks iihiskonnas tildtunnustatud tavasid ning

lahtuda eetilistest toekspidamistest.

Eeldatavad sotsiaalsed oskused vanuseti

Soime rithm

Noorem rithm

Keskmine rithm

Vanem rihm

1,5 — 2 aastase 2 - 3 aastase lapse 3-4 aastase lapse 4-5 aastase lapse 5-6 aastase lapse 6-7 aastase lapse Eeldatavad
lapse arengu arengu eeldatavad arengu eeldatavad arengu eeldatavad arengu eeldatavad eeldatavad tulemused dppekava
eeldatavad tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused labimisel
tulemused

1) Mirkab teiste

laste emotsioone.

1) Mirkab teiste
pohiemotsioone
(kurbus, r66m, paha
tuju).

1) Nimetab ja
eristab
pohiemotsioone
(emotsiooni-
kaardid).

Teab, et erinevatel
inimestel voivad
olla temast erinevad
emotsioonid ja
tahtmised ning
tdiskasvanu
suunamisel arvestab
neid oma
kaitumises.

1) Nimetab ja
eristab erinevaid
emotsioone
(situatsiooni-
kaardid).

Teab, et erinevatel
inimestel voivad
olla temast erinevad
tunded ja soovid
ning tdiskasvanu
eeskujul monikord
arvestab neid oma
kaitumises.

1) Piitiab mdista
teiste inimeste
tundeid ja panna
ennast teise inimese
olukorda tuginedes
oma vahetutele
kogemustele.

Piitiab oma
kaitumises ja
vestluses arvestada
teiste tunnetega.

1) Piitiab mdista
teiste inimeste
tundeid ka siis, kui
pole samas/
kirjeldatavas
olukorras olnud.

Enamasti arvestab
oma kéditumises ja
vestluses teiste
tunnetega (k.a.
tdiskasvanute
tunnetega).

1) Piitiab mdista
teiste inimeste
tundeid ning
arvestada neid oma
kditumises ja
vestluses;
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2) Tunneb huvi

2) Tunneb huvi

2) Tahab ja julgeb

2) Tahab ja julgeb

2) Tuttavas

2) Tahab ja julgeb

2) Tahab ja julgeb

teiste laste vastu, teiste laste vastu, suhelda laste ja suhelda (sh keskkonnas tahab ja | teistega suhelda ka | suhelda — huvitub
jélgib neid. piitiab nendega taiskasvanutega, mittetuttavate) laste | julgeb suhelda ka talle mittetuttavas suhetest ja tunneb
suhelda ning julgeb | kellega on tihti ning talle mittetuttavate keskkonnas. huvi teiste vastu;
suhelda talle koos. taiskasvanutega, inimestega.
tuttavate keda on varem
taiskasvanutega. ndinud.
3) Abi vajades 3) Téiskasvanu 3) Piitiab vahel teisi | 3) Lohutab 3) Hoolib tuttavatest | 3) Hoolib ja abistab | 3) Hoolib teistest

annab oma

tahtmisest méarku.

suunamisel lohutab
kaaslast kallistuse
VOi paiga.

Abi vajades annab
endast mérku.

lohutada.

Taiskasvanu
suunamisel teeb
kingitusi/ kaarte
talle viga
tuttavatele
inimestele.

Kiisib abi ning aeg-
ajalt markab kui
méngukaaslane
vajab abi,
suunamisel abistab.

omaalgatuslikult
kaaslast.

Teeb
omaalgatuslikult
Kingitusi (néit.
joonistus, lill, kaart,
vms) inimestele
keda ta teab.

Enamasti markab
méngukaaslase ja
enda vajadust abi
jérele ning teavitab
sellest tdiskasvanut,
vahel abistab ka
omaalgatuslikult
(ndit. ulatab
kammi).

inimesest.

Teeb Kingitusi/

ullatusi teisele rodmu

valmistamiseks
(enamasti
tahtpdevadeks).

Markab teise lapse
vajadust abi jérele
ning teavitab sellest
koheselt
taiskasvanut,
mitteohtlikes
olukordades abistab

ise (ndit. ulatab tassi,

laenab pliiatsit,
abistab kiéridega
16ikamisel).

ka talle
mittetuttavaid
inimesi.

Valmistab kingitusi/
iillatusi (ndit. ka
siis, kui mérkab, et
teine on kurb) ning
saab aru saladuse
hoidmise mottest.

Mairkab teiste
vajadust abi jérele ja
hindab véhesel
madaéral olukorda,
voimalusel abistab
ise ning julgeb
sekkuda (néit. astub
sobra kaitseks vilja,
helistab numbril
112, ulatab
taskuréti).

inimestest, osutab
abi ja kiisib seda
vajadusel ka ise;
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4) Téidab lihtsaid

4) Taiskasvanu

4) Teab, et tema

4) Osaleb rithma

4) Osaleb rithma

4) Osaleb aktiivselt

4) Osaleb rithma

riihmatavasid. korraldusel tdidab rithmas/ duealal on | reeglite (kuni 5) reeglite riihma reeglite reeglite
lihtsaid oma reeglid, mis kokkuleppimises, kujundamisel, kujundamisel kujundamisel;
riihmareegleid. titlevad, kuidas jargib monda reeglit | enamasti jargib neid | selgitades nende
kéituda ning iseseisvalt ja teisi ja jélgib nende vajalikkust.
taiskasvanu abiga meeldetuletamisel. | tditmist ka teiste
jérgib neid. poolt ning oskab
Oelda miks need
vajalikud on.

5) Tegutseb koos | 5) Vt punkt 1 Méng. | 5) Vt punkt 1 Médng. | 5) Vt punkt 1 Méang. | 5) Vt punkt 1 Méang. | 5) Arvestab teistega | 5) Oskab teistega

taiskasvanuga ning ja teeb koostodd (sh | arvestada ja teha

osaleb temaga Tegutseb Tegutseb Arvestab monikord | Piitiab teistega toolilesannete koostdod;

koos iihistegevuses | rithmakaaslastega lithiajaliselt teiste lastega ning arvestada ja sdlmib | jagamiseks), * sh lasteaia

(2-3 last grupis). korvuti ning osaleb | eakaaslastega tdiskasvanu lihtsamaid katkestab oma tihistiritused

ihistegevuses koos | (2-3-last grupis) juhendamisel teeb kokkuleppeid iihise | tegevuse kui see
taiskasvanuga. ning osaleb iihise eesmérgi eesmargi hairib kaasinimesi
meeleldi saavutamiseks saavutamiseks. ning teab tihist6o
tihistegevuses koostdod , jagab ja eeliseid
taiskasvanu vahetab vahendeid individuaalse t66
juhendamisel. (sealjuures ootab ees.
oma korda).

6) - 6) Vt punkt 2 Sots. | 6) Loob lithiajalisi | 6) Loob liihiajalisi | 6) Loob 6) Loob ja hoiab 6) Loob
soprussuhteid soprussuhteid. soprussuhteid ning sOprussuhteid. soprussuhteid,;
nendega, kellega on on vilja kujunenud
tihti koos ning 1-2 kindlat sopra.
kiisimisel nimetab,
kes on tema sdber.
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7) - 7) Tunneb éra 7) Tunneb dra 7) Eristab oma- 7) Saab aru oma- 7) Saab aru oma- 7) Saab aru oma-
kodust kaasavdetud | minguasjade seast | vOOras-meie tundes | vdoras-iihine vOOras-iihine vOdras-lihine
manguasja. enda ja dra teiste asjade tahendusest sh tahendusest moistes, | tdhendusest;

rithmakaaslase poolt | seast ka riihma eristades oma ja teise | et voorast asja ei
korduvalt lasteaeda | asjad. isiklikke asju/ tohi luba kiisimata
kaasa voetud asja esemeid. votta sh tunneb éra
(ndit. minu auto, kellele asi/ ese
tema karu). kuulub ka
esmapilgul
markamatute
detailide abil.
8) - 8) Teab, et teistele | 8) Teab, et pai ja 8) Téhelepanu 8) Enamasti teeb 8) Teeb vahet hea ja | 8) Teeb vahet hea ja

ei tohi haiget teha
ega asju dra votta.

kallistus teevad
roomu, kuid néiteks
hammustamine ja
I66mine haiget;
teab, et teistelt ei
tohi asju dra votta
ning enamasti
kaitub vastavalt.

juhtimisel (ndidete
varal) teeb vahet
hea ja halva
kditumise vahel.

Teab, et sonad
vdivad valmistada
nii ro6mu kui ka
teha haiget.

vahet hea ja halva
kaitumise vahel.

Saab aru lihtsast
huumorist, naerdes
siindmuste ja
kokkusobimatu
sOnakombinatsiooni

iile (ndit. koer
laulab).

halva kéaitumise
vahel (sh julgeb
keelduda teiste
poolt algatatud
sobimatust
tegevusest, kuid
votab meelsasti osa
heateost).

Teab, et teisi
arvestav kiitumine
valmistab r66mu
nii endale kui ka
teistele.

halva kaitumise
vahel;
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Saab aru valetamisest
kui taunitavast
kaitumisest.

Teab, mis on
narrimine ja et see
teeb haiget.

9)-

9) Vt. punkt 1 Mina
ja kk. ning punkt 1

9) Vt. punkt 1, 5
Mina ja kk. ning

9) Markab, et
inimestel voivad

9) Teab, et inimestel
voivad olla nii

9) Maistab, et
inimestel voivad

9) Moistab, et
inimesed voivad

Sots. punkt 1 Sots. olla nii sarnased kui | sarnased kui ka olla nii sarnased kui | olla erinevad;
ka erinevad huvid. | erinevad arvamused. | ka erinevad huvid ja
arvamused.
Teab, et on olemas | Teab, et inimesi on M@istab, et inimesi
erinevad keeled, erinevatest on erinevatest
mida inimesed rahvustest, kellel on | rahvustest, kellel on
radgivad. erinev keel ja erinev keel ja
kombed. kombed.
10) Moistab selgelt | 10) Oskab kasutada | 10) Juhendamisel 10) Jargib 10) Enamasti jargib | 10) Jargib 10) Jargib
viljendatud keeldu | viisakusvéljendeid, | jargib kokkulepitud | iseseisvalt talle kokkulepitud kokkulepitud kokkulepitud
,,el tohi”. mida talle on reegleid ning tuttavaid reegleid ja | reegleid ja reegleid ja reegleid ja
Opetatud (néit. titleb | tdiskasvanu poolt iildtunnustatud tildtunnustatud tildtunnustatud tildtunnustatud
tere, lehvitab antud korraldusi. kditumisnorme ning | kditumisnorme ning | kditumisnorme kaitumisnorme;
hiivastijatuks). korrigeerib oma oskab 6elda, miks selgitades nende
Kasutab varem kéitumist ja need vajalikud on. vajalikkust.

opitud
viisakusviljendeid
ka iseseisvalt.

tegevust kui
taiskasvanu sellele
tahelepanu juhib.

11) Vt. punkt 1
Enese. ning punkt
1 Keel ja kone.

11) Vt. punkt 1
Enese. ning punkt 1
Keel ja kone.

11) Vt. punkt 1
Enese.

11) Vt. punkt 1
Enese.

11) Vt. punkt 1
Enese.

11) Vt. punkt 1
Enese.

11) Selgitab oma
seisukohti.
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Viljendab oma Taiskasvanu Pohjendab lithidalt | Selgitab oma Selgitab oma

soove ja tahtmisi. suunamisel oma seisukohta. seisukohti tuginedes | seisukohti tuginedes
véljendab oma hetkeolukorrale. eelnevatele
seisukohti. teadmistele ja

kogemustele.

Enesekohaste oskuste all moistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid ja emotsioone, juhtida oma kditumist.

Eeldatavad enesekohased oskused vanuseti

Soime rithm Noorem rithm Keskmine rithm Vanem rithm
1,5 — 2 aastase 2 - 3 aastase lapse 3-4 aastase lapse 4-5 aastase lapse 5-6 aastase lapse 6-7 aastase lapse Eeldatavad
lapse arengu arengu eeldatavad arengu eeldatavad arengu eeldatavad arengu eeldatavad | eeldatavad tulemused | tulemused dppekava
eeldatavad tulemused tulemused tulemused tulemused labimisel
tulemused
1) Viljendab 1) Viljendab tugevaid | 1) Viljendab 1) Viljendab oma 1) Piitiab oma 1) Suudab oma 1) Suudab oma
lihtsaid emotsioone (rahulolu | miimika, Zzestide ja | emotsioone ja emotsioone emotsioone emotsioone
emotsioone ja rahulolematus), sonadega lihtsamaid | rdadgib nendest ning | pohjendada ning pOhjendada ja kirjeldada ning
(rdom ja kurbus). | oma mina. emotsioone (ndit. suunamisel oskab tugevaid kirjeldada ning tugevaid
illatus, heakskiit, oma emotsioone emotsioone, ndit. tugevaid emotsioone, | emotsioone, niit.
ndusolek, (vajadusel) r60mu, viha, sobival | nait. rddmu, viha, rodmu, viha, sobival
slimpaatia). pidurdada. viisil viljendada. sobival viisil viisil véljendada;
véljendada.
* situatsiooni-
Matkib inimeste Kasutab teadlikult méangud
emotsionaalseid mitteverbaalseid * emotsioonikaardid
seisundeid vahendeid: miimikat, | * pildivaatlused
(emotsioonikaardid) zeste ja kehahoiakuid | jms.
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2) Vt. punkt 1
Mina ja kk.

2) Vt. punkt 1 Mina
jakk.

2) Vt. punkt 1 Mina
jakk.

2) Vt. punkt 1 Mina
ja kk.

Kiisimustele
vastates nimetab 1-2
oma (tema arvates)
oskust (ndit. mida
sulle meeldib teha).

2) Vt. punkt 1 Mina
jakk.

Suunavate
kiisimuste abil
nimetab enda haid
omadusi ja oskusi.

2) Vt. punkt 1 Mina
jakk.

Kirjeldab enda hiid
omadusi ja oskusi.

2) Kirjeldab enda
hiid omadusi ja
oskusi;

3, 1) Vt. punkt 3,1) Vt. punkt 17 3, 1) Taiskasvanu 3, 1) Taiskasvanu 3, 1) Piitiab 3, 1) Oskab 3) Oskab erinevates
17 Mina ja kk. Mina ja kk. suunamisel piitiab suunamisel kditub erinevates erinevates olukordades
erinevates erinevates olukordades (ka. olukordades (ka sobivalt kédituda
olukordades olukordades taiskasvanut uudsetes) sobivalt ning muudab oma
sobivalt kéituda. sobivalt. matkides) sobivalt | kdituda ning muudab | kditumist vastavalt
kéituda ning oma kéitumist tagasisidele;
suunamisel oma vastavalt
kéditumist vastavalt | tagasisidele;
tagasisidele muuta | aktsepteerib reegleid,
(ka avalikus kohas | kogemusi ja muutusi.
sobivalt kaituda
ning teab mida tohib
ja ei tohi).
4,3) Vt. punkt 3 | 4, 3) Vt. punkt 3 4) Vt. punkt 3 Méng | 4) Vt. punkt 3 Méng | 4) Vt. punkt 3 Méang | 4) Vt. punkt 3 Méng | 4) Algatab ménge ja
Miéng Maing tegevusi;

Algatab vahetule
kogemusele
tuginevaid tegevusi

Algatab talle
tuttavaid tegevusi.

Algatab ja
organiseerib
tegevusi, tuginedes

Algatab ja
organiseerib
erinevaid tegevusi

(ndit. tahan oma muljetele (korduvaid,
joonistada; piiliab limbritsevast. vahelduvaid,
piihkida pdrandat loogilises
jms). jérjekorras).
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5,1) Tegutseb 5,1) Tahab 5,1) Tahab olla 5) Liihiajaliselt 5) Tegutseb 5) Tegutseb 5) Tegutseb
lihiajaliselt igapdevastes iseseisev. tegutseb iseseisvalt | enamasti iseseisvalt | iseseisvalt ja vastutab | iseseisvalt ja
omaette. olukordades valikute ning orienteerub ning suudab oma kditumise eest. | vastutab oma
iile ise otsustada ning osaliselt oma kuigivord vastutada kéditumise eest;
tiritab neid ka tdide suutlikkuses. oma tegevuse eest.
viia.
6) - 6) - 6) - 6) Teab, et meediat | 6) Teab, et kdik 6) Teab, et 6) Teab, mis voib
(ndit. TV, ajakiri, mida néded ja kuuled | iildtunnustatud olla tervisele
arvuti, film, jne) on | ei ole alati tdsi. kéditumisnormidest ja | kasulik voi kahjulik

parem vaadata ja
kuulata
taiskasvanuga, sest
ta oskab talle
néhtut/ kuuldut
seletada.

Teab, et koik ei ole
suunatud lastele.

reeglitest tuleb kinni
pidada ka meediat
kasutades.

Endast ja teistest ei
ole vaja koike
avalikustada.

Teab, et erinevad
vahendid aitavad
meil erineval viisil
hankida ja jagada
infot/ teadmisi.

ning kuidas ohutult
kdituda;

Vt. punkte 6, 7, 8,
16, 17 Mina ja kK.

* meediakasvatus
- raadio

-TV

- arvuti

- gjakirjad, -lehed
- helisalvestised

- raamat

- pilt

- mobiiltelefon

- fotoaparaat

- film

Rodmutarekese Lasteaed. Oppekava.

21




7) Téaiskasvanu
meeldetuletuse
kasutab potti.

So66b ise lusikaga
ja joob tassist
ning piisib siities
laua déres.

Peseb ja kuivatab
kési ja ndgu
taiskasvanu

abiga.

Vatab jalast
susse, sokke ja
kéest kindaid,
paneb endale
miitsi pdhe ja
votab selle dra,
vOtab seljast eest
lahtise jope.

7) Enamasti teavitab
vajadusest minna
potile.

S66b-joob iseseisvalt
(va toitu 1digata),
nérib toitu,
hammustab leiba,
hoiab digesti lusikat
kées.

Peseb kisi ja
kuivatab, kasutab
seepi (primitiivsel
moel) ning teab oma
kéterdtiku asukohta.

Votab seljast
tdiskasvanu poolt
lahtin6obitud riideid,
paneb mone
rildeeseme selga
(dressipiiksid jalga,
miits pdhe, T-sdrk
selga) ja teab riietel

7) On kujunenud
tualetiharjumused
(sh. tdmbab vett,
tdstab prilllauda
iles).

Votab parajad
suutdied, nirib toitu
valdavalt kinnise
suuga, kasutab
kahvlit ning istub
sO0ogilauas
rahulikult.

Tombab varukaid
iiles, peseb (vett
pritsimata) ja
kuivatab kési/négu,
kasutab seepi ning
asetab kiteratti oma
kohale.

Riietab end lahti ja
paneb riideid selga
(va lukud, n66bid,
paelad jms), saab
hakkama
,kropsude* kinni-
lahti tegemisega.

7) Oskab kasutada
tualettpaberit.

S66b puhtalt,
vaikselt (ei kolista
kahvli ja lusikaga),
Kiirustamata, aidates
leivaga toitu
kahvlile ning
kasutab salvratti.

Peseb kési vajaduse
tekkimisel (enne
sO0ki, peale wc
kaimist, kui kded
saavad
varviseks/mudaseks
jms).

Riietub iseseisvalt,
saab osaliselt
hakkama néopide,
lukkudega ning
paneb jalandud
Oigesse jalga.

7)

Kallutab taldrikut ja
tiikeldab iseseisvalt

toitu kasutades nuga
(abistava vahendina
toidu sdomisel).

Peseb ja kuivatab
kasi korralikult,
loputab pérast sooki
suud.

Kasutab korralikult
taskuritti ja
nuuskab nina ning
kammib juukseid.

Paneb riideid diges
jarjekorras selga
ning oskab aidata
kaaslast riietumisel.

Puhastab jalanoud
liigsest liivast/
mustusest, klopib

7)

Jargib lauakombeid
(nt. lavaddres
nuusates poorab pead
kdrvale, istub sirgelt
laua &dédres, toetamata
kiitinarnukke lauale).

Hoolitseb oma
vilimuse korrasoleku
eest (riietus, juuksed,
kéte ja ndo puhtus)
sh kontrollida oma
vélimust peeglist.

Oskab paelu kinni
siduda.

7) Saab hakkama
eneseteenenda-
misega ja tal on
kujunenud esmased
tooharjumused,;

Vt. punkt 3 Mina ja
kk; sotsiaalsed
oskused,
Opioskused.
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Téiskasvanu
suunamisel viib
eseme
kokkulepitud
kohta (nait. viib
kaisukaru kappi,
asetab tassi
lauale).

esimest poolt.

Taidab tiiskasvanu
poolt antud
lihtsamaid tilesandeid
(n&it. asetab tooli laua
alla, asetab jalandud
selleks ettendhtud
kohta, vGtab osa
minguviljaku
koristamisest).

Votab ja kasutab
manguasju (vildib
asjade loopimist)
ning tdiskasvanu
suunamisel asetab
need omale kohale.

Téiskasvanu
suunamisel leiab
kapist soovitud
rildeeseme ning
asetab
lahtiriietumisel
(magama minnes)
oma riided toolile.

Taiskasvanu
meeldetuletamisel
koristab asju péarast

tegevuse 1opetamist.

Vildib asjade
16hkumist (néit.
pealeastumine,
hooga vastu seina
veeretamine/
sditmine vms.).

Asetab riided
korralikult
toolileenile, duest
tulles oma kappi,
poorates pahupidi
riidded diget pidi.

Soovib abistada
taiskasvanut ning
suunamisel saab
hakkama lihtsamate
toodega (nait. asetab
lauakatte/taldriku
jne, toob harja jms).

lume/liiva riietelt.

Viib mérgi
riietusesemeid ise
kuivama (nait.
asetab sokid/ kindad
radiaatorile, toob
tleriided
tdiskasvanule) ning
meeldetuletamisel
hoiab oma kapi
korras.

Tahab olla
korrapidaja, kasutab
toovahendeid
oigesti ( nait. hari,
kiihvel, tolmulapp,
kastekann) ning
puhastab
toovahendid ja
asetab need oma
kohale.

Hoiab iseseisvalt
oma asjad korras (sh
korrastab oma
téokoha, voodi jne).

Sooritab
korrapidamistoid
ning lihtsamaid
korrastustoid toas/
hoovis korralikult ja
hoolikalt, taites
todoperatsioone
oiges jarjekorras
(nait. lauakatmine,
kaeline tegevus,
liivakasti koristamine
jne.).

Enamasti peab
meeles ja tdidab ka
pikemaajalisi
kohustusi.
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8,7) -

8,7)-

8,7) -

8, 7) Vt. punkte 3, 6
Kunst; punkt 15
Mina ja kK.

8, 7) Vt. punkte 3, 6
Kunst; punkt 15
Mina ja kK.

8, 7) Vt. punkte 3, 6
Kunst; punkt 15
Mina ja kk.

8) Kasutab
erinevaid vahendeid
heaperemehelikult
ning tegevuse
16ppedes koristab
enda jérelt.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirkideks on, et laps:

Valdkond Mina ja keskkond sisu:

moistab ja tunnetab limbritsevat maailma terviklikult;

omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
vaartustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;

védrtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kéituda tervislikult ning ohutult;

védrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;

markab néhtusi ja muutusi looduses.

sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodumaa, eesti rahva tihtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis,
lapsed mujal maailmas, tildinimlikud véirtused ja tildtunnustatud kéitumisreeglid; tervise vairtustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad

ning ohutu kéitumine;

looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese mdju loodusele;

tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jadtmed, transpordivahendid, jalakiija ohutu liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.
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Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda limbritsevast keskkonnast, mis hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda,

sealhulgas tervise- ja liikluskasvatust;

suunatakse last limbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema mingu ja igapdevatoimingute kaudu, vdimaldades lapsel imbritsevat tajuda
erinevate meelte ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;
16imitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mootmist, arvutamist, vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist

tegevust;

suunatakse last médngudes, timbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm mérgatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama),
kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja oletusi kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema;

suunatakse last materjale ja vahendeid sddstlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult kdituma.

Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava labimisel vanuseti

Soime rithm Noorem rithm Keskmine rithm Vanem rithm Eeldatavad
1,5 — 2 aastase 2 - 3 aastase lapse 3-4 aastase lapse 4-5 aastase lapse 5-6 aastase lapse 6-7 aastase lapse tulemused
lapse arengu arengu eeldatavad | arengu eeldatavad | arengu eeldatavad arengu eeldatavad arengu eeldatavad oppekava
eeldatavad tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused labimisel
tulemused
1) Teab ja niitab, 1) Nimetab kehaosi: | 1) Nimetab kehaosi | 1) Teab kehaosade | 1) Teab oma juuste, | 1) Tutvustab ja 1) Tutvustab ja

kus asuvad tema
kied, jalad, silmad,
korvad, nina, suu.

kéed, jalad, silmad,
korvad, nina, suu,
sormed.

Utleb oma ees- ja
perekonnanime.

Tekkinud on mina-
tunnetus (tunneb
end dra peeglist ja
pildilt).

(sh sormed,
varbad) ning
riletusesemeid
(ptiksid, pluus,
Kleit, sokid, jne) ja
nende varvust.

Nimetab oma
lemmikminguasja.

funktsioone
(ndit. silmadega
vaatan, jalgadega

jooksen, kdin vms).

Teab oma lemmik
toitu ja tegevust.

silmade ja naha
varvust.

Utleb oma perekonna
nime.

Nimetab oma
lemmiktegevuse

(néit. mulle meeldib
kiikuda).

Kirjeldab ennast,
enda omadusi ja
huve.

Oskab nimetada
viahemalt iihe
vanema
kontakttelefoni.

Teab oma kohustusi
ja digusi.

Kirjeldab ennast,
enda omadusi,
huve jms.

Teab iihte
kontakttelefoni,

Rodmutarekese Lasteaed. Oppekava.

25



Nimetab eakaaslaste
omadusi (niit. lahke,
kiire jooksja vms).

2) Teab ja tunneb

dra oma perelitkmed

ja talle 1dhedased
inimesed.

2) Nimetab oma
pereliikmeid.

Vastab kiisimustele
oma kodu ja

2) Utleb
méangukaaslaste
nimed.

Kiisimisel vastab,
kes tema kodus

2) Utleb lihedaste

inimeste eesnimed.

Nimetab
pereliikmete

2) Kirjeldab oma
kodu ja selle
iimbrust.

Kiisimuste abil
radgib oma pere

2) Teab, et pered on
erinevad.

Kirjeldab perekonda
ja peretraditsioone.

2) Kirjeldab oma
kodu, perekonda
ja

peretraditsioone.

pereliikmete kohta. | elavad, mis tal koduseid toimetusi. | traditsioonidest (ndit.
kodus on. joulude ajal kdime
vanaema juures;
siinnipdevaks ostab
ema alati tordi jms.
Nimetab oma Teab oma kodust
kodukoha (nit. aadressi.
Pirita, Lasnamaégi,
Viimsi vms).
Oskab nimetada Nimetab oma Teab lasteaia nime.
oma rithma nime ja riihma nime.
iitleb kiisimise
korral rithma-
kaaslaste, Opetajate
ja Opetaja abi
nimed.
3) Vt. punkt 2 méng | 3) Vt. punkt 2 miang | 3) Teab 3) Nimetab 3) Selgitab vestluses | 3) Nimetab, kelle 3) Nimetab ja
igapdevaelust kiisimisel enimtuntud ametite poole abi vajades Kirjeldab
tuttavate moningaid (néit. arst, politsei, tuleks poorduda erinevaid
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toovahendite
otstarvet (nt.
harjaga saab
puhkida, labidaga
saab kaevata).

elukutseid nende
tegevuse alusel
(nait. arst ravib
haiget) ja
tuttavate ametite
juurde kuuluvaid
toovahendeid.

tuletorjuja, miiiija,
Opetaja) ja nende
juurde kuuluvate
toovahendite
vajalikkust (sh
rithmaruumi ja
oueala korrastus-
toodest).

Teab, mis t66d tema
vanem teeb.

(nait. tulekahju-
tuletdrje, haigus-arst,
liiklusdnnetus-
politsei).

Selgitab t66] kdimise
vajadust.

Teab ameti Gppimise
vajalikkust ning
igaiihe t66 (nt.
vabatahtlike t60,
kodune ema,
priigivedaja jne)
vajalikkusest
kaasinimestele.

ameteid.

4) -

4 —

4) Teab, et elab
Eestis ning raagib
eesti keelt.

4) Nimetab riigi,
kus ta elab ja oma
rahvuse.

4) Nimetab Eesti
pealinna ja teab, et

Eesti on ta kodumaa.

4) Nimetab mdned
Eesti linnad ja
Tallinna tihtsamad
objektid (niit.
Russalka, presidendi

4) Nimetab Eesti
riiklikke
stimboleid ja

rahvatraditsioone:

loss, Pikk Hermann | * Mihklipdev
vms) ning oskab * Isadepdev
eesti maakaardilt * Mardipédev
ndidata oma * Kadripdev
kodulinna. * Joulud

* Aastavahetus
Nimetab Eesti * Sdbrapiev
naaberriike. * Vabariigi

aastapaev
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Tunneb dra Eesti
lipu, teab, et lipp on
tahtis, seda
hoitakse.

Osaleb lasteaias
tahtpdevade
tdhistamisel
(ruumide
kaunistamine,
laulude laulmine,
peoriiete kandmine
jms).

Tunneb Eesti
lippu.

Réagib tihtpievast
vahetu kogemuse
poOhjal.

Teab ning tunneb
pildilt ja nimetab
Eesti rahvuslinnu.

Nimetab kiisimisel
rahva-
traditsioonidega
seotud tegevusi,
milles on osalenud.

Tunneb ja nimetab
rahvuslille ning teab,
kuidas hiimni
kolamise ajal
kaituda.

Réégib rahva-
traditsioonidega
seotud kommetest
(sh toidud).

Teab Eesti Vabariigi
presidendi nime ning
tunneb ja nimetab
riigi vapi ja
rahvuskivi.

Teab, miks ja millal
lipud heisatakse,
hiimni lauldakse.

Nimetab
rahvatraditsioone,
riiklikke piihi,
Kirjeldab nende
tahistamist ja selle
olulisust.

Teab laulu- ja
tantsupidu ning
rahvarGivaste
kandmise
traditsiooni.

* Vastlapédev

* Emakeelepdev
* Lihavotepiihad
* Volbripaev

* Emadepéev

* Jaanipdev

5) -

5) Vt. punkt 1 Mina
ja kk. ning punktid
1, 9 Sots.

5) Vt. punkt 1
Mina ja kk. ning
punkt 1 Sots.

Markab inimeste
valiseid sarnasusi
ja erinevusi.

5) Vt. punkt 1 Mina
ja kk. ning punktid
1, 9 Sots.

Teab, et inimesed
on erinevad (nait.
pikkus, naha
Varvus).

5) Vt. punkt 1 Mina
ja kk. ning punktid 1,
9 Sots.

Teab, et inimesed on
erinevad (ndit.
kehakuju,
liilkumisvajadus).

5) Vt. punkt 1 Mina
ja kk. ning punktid
1, 9 Sots.

Maistab, et inimesed
on erinevad ning neil
on erinevad
vajadused (eakad,
lapsed,

5) Maistab, et
inimesed on
erinevad ning neil
on erinevad
vajadused
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Teab, kas ta on
tiidruk voi poiss.

Nimetab tiidruku ja
poisi viliseid

Teab, et tiidrukust
sirgub naine ja

Teab inimestele
olulisi abivahendeid
(néit. prillid,
jalutuskepp,
ratastool, proteesid,
breketid jne).

Nimetab tiidruku-
naise ja poisi-mehe

erivajadusega
inimesed jt.

Teab erivajadusega
inimestele olulisi
abivahendeid ning
selgitab nende
vajalikkust (nait.
kaldtee, juhtkoer,
tugiisik, punktkiri,
kuuldeaparaat jne).

Moistab, et armastus
voib olla viga

erinevusi. poisist mees ning ning naise-mehe erinev, kuid see
naisest vOib saada | erinevusi (vilimus, peaks olema
ema ja mehestisa. | huvid). vastastikune tunne .
Teab kindlalt, et ta
kasvab, kas naiseks
vO1 meheks.
6) Osutab kiisimisel | 6) Nimetab mone 6) Nimetab 6) Nimetab 6) Nimetab tervisele | 6) Nimetab, milliseid | 6) Oskab eristada
tuttavatele toiduaine ja/voi toiduaineid ja toite. | kasulikke kasulikke tegevusi toiduaineid on vaja | igapédevaelus
toiduainetele (ndit. | toidu. toiduaineid, mida (sh méng, hea tuju, iga pdev siilia tervisele
puu- ja juurviljad). tuleks siitia iga meeldivad suhted rohkem ja milliseid | kasulikku ja
paev. jm). viahem. kahjulikku.

Teab, et litkumine
ja s6dmine on
tervisele kasulikud.

Teab, et viarske
ohk, litkumine ja
uni on tervisele
kasulik.

Kirjeldab, mida
tdhendab tema jaoks
terve olemine.
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8) — 8) Piihib enne 8) Teab, et 8) Tahelepanu 8) Mirkab kaaslase | 8) Korrigeerib oma | 8) Kirjeldab,
tuppa tulekut jalad | siseruumides juhtimisel poolt tekitatud miira | héile tugevust kuidas timbritsev
puhtaks. radgitakse korrigeerib enda ning vajadusel juhib | vastavalt kohale keskkond ja

loomuliku héddlega | tekitatud miira sellele tdhelepanu. (nait. toas vaiksem, | inimeste
Teab, et ja méngitakse miira | tugevust (hail, Oues ja esinedes kaitumine voib
siseruumides tekitamata (niit. ménguasjad). valjem) ja tegutseb | mdjutada tervist;
kantakse ménguautod, miira tekitamata.
vahetusjalatseid. ehitusklotsid,
muusikariistad Kohimisel paneb Teab, milline
vms). késivarre suu ette. tegevus voi
kditumine kahjustab
tervist (nait
suitsetamine, sh
passiivne, alkoholi
tarvitamine,
végivald, liigne
arvutis viibimine).

7, 16) - 7, 16) Teab, et 7, 16) Teab 7, 16) Nimetab 7, 16) Nimetab kohti, | 7, 16) Hoidub 7) Julgeb
teistele ei tohi esemeid, millega esemeid ja tegevusi | mis voivad olla ohtlikest keelduda
haiget teha. mangimine on mis voivad olla ohtlikud (nt trepp, situatsioonidest (sh | (iihis)tegevus-

ohtlik (niit tikud, | ohtlikud (n4it. rodu, aknad, lahtine | lindiga piiratud (t)est, kui
Nimetab esemeid, uks, kaarid, oks, ravimid, kuum toit, | tuli, elekter, vee- ohtlikud alad, joobes | osalemine on

mis voivad olla
ohtlikud (néit. nuga,
kaadrid).

katkised
maéanguasjad,

klaasikillud jms) ja

et Onnetuse kK

tuleb poorduda abi

saamiseks

tdiskasvanu poole.

vOOrastega
kaasaminemine,
hulkuvad koerad,
talvel jadle minek,
ujumine jérel-
valveta jms).

orral

kogud, ehitised jms).

Teab levinumate
ohusituatsioonide
pOhjus-tagajirg
seoseid (ndit. kui
vesi on liiga siigav —

inimesed, maas
vedelevad kahtlased
esemed jms).

Teab, et punane
varvus markidel

tahendab ohtu.

Teab, kuidas

ennast ja teisi

kahjustav voi
ohtlik.

16) Kirjeldab
voimalikke ohte
kodus, veekogul,
liikluses jm;
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Reageerib

Teab, et heli vdib

Julgeb hiitida appi,
kutsub vajadusel
abi endale voi
sobrale.

Madératleb heli

voib dra uppuda;
tikkudega méngides
vOib maja dra poleda
— pole enam kodu
jne).

Selgitab, miks
onnetuse korral tuleb
poorduda
tédiskasvanu poole.

Nimetab
hddaabinumbri 112,
teab millal ja kuidas
seda kasutada (jadb
rahulikuks, ei
katkesta konet).

Maéiratleb heli

tegutseda
ohuolukordades
(evakueerumine,
poletus,
kiilmakahjustused,
eksinuna).

Teab, et on olemas
lastekaitse.

Maiaratleb heli suuna

erinevatele helidele | tdhendada ohtu. suuna ja tuttava kauguse ldhemal- kohal, vasakul-
(ndit. koputus, heli tekitaja (nait. kaugemal. paremal.
hiitiatus, tugev auto sdidab, telefon
miira jms). heliseb, laps nutab
vms — erinevad
mangud helidega).
9) Peseb ja kuivatab | 9) Tunneb ja teab 9) Kasutab 9) Saab iseseisvalt | 9) Teab kuidas 9) Jargib isikliku 9) Jargib isikliku
kési ja ndgu igapdevaseid igapdevaseid hakkama kite pesu, | hambaid tervena hiigieenindudeid hiigieeni ndudeid,
tdiskasvanu abiga. hiigieenivahendeid | hiigicenivahendeid | juuste kammimise, | hoida (hammaste harjumuslikult, sh ka | sealhulgas
ning nende sihtotstarbeliselt nina nuuskamise ja | pesemine, tervislik hammaste hammaste
otstarvet. (sh. hambaharja). | WC-s kdimisega. toitumine, hamba- hooldamine. hoidmist ja
arsti juures kdimine), hooldamist.
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Teab, et hambaid
tuleb pesta, teeb
taiskasvanu abiga
hambaharjamise
liigutusi .

Teab, miks enne
s00ki ja pérast
WC- s kdimist peab
pesema kisi ning
millal pestakse

miks tekivad
hambaaugud ja et
hambad vahetuvad.

hambaid.
Teab, et igal lapsel | Selgitab, miks igal
on isiklikud lapsel on isiklikud
hiigieenitarbed hiigieenitarbed.
(ndit. hiigieeniline
huulepulk, juukse-
kumm jms).
10) Tunneb huvi 10) Teab, et 10) Teab, et 10) Teab, mida 10) Pohjendab, miks | 10) Kirjeldab, kuidas | 10) Suhtub
taimede ja loomade | loomadele ja loomade ja taimede | lindudele ja loomade/lindude elu- | saab inimene timbritsevasse
vastu. taimedele ei tohi eest tuleb loomadele voib tingimused talvel lindude, loomade ja | keskkonda
haiget teha. hoolitseda (nait s00giks anda ja raskemad on jateab | taimede eest hoolivalt ning
lindude sd66gimaja, | miks on pesakastid | kuidas neid aidata. hoolitseda erinevatel | kiitub seda
koeraga jalutamine | vajalikud. aastaaegadel. sadstvalt.

Maistab, et lilli
nopitakse vaasi
panekuks.

jne).

Teab, et vajaduseta
taimi ei murta.

Teab, miks taimi
kastetakse.

Mbistab puude
istutamise
vajalikkust.

Teab, kuidas loodust
hoidvalt metsas
seenel ja marjul kiia.

Teab, mille poolest
on puud kasulikud
(ndit. loomade
elupaigad, hapniku
tootmine, toitumine
jms).

Teab, kuidas viga
saanud vOi inimese
poolt hiiljatud
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Piitiab katkestada
teiste hoolimatu

kiditumise imbritseva

suhtes.

loomaga kiituda.

11) Tunneb
mdisteid: lill, puu,
lind, loom.

Nimetab tuntud
koduloomi ja
matkib nende
héilitsusi.

Oskab kiisimisel
korral
nimetada/osutada
tuttavale putukale
(ndit. sipelgas,

11) Tunneb 2-3
kodu- ja/ voi
metslooma, nende
héélitsusi ning
nimetab

loomade kehaosi.

Tunneb 1-2 lindu.

Eristab kala ning
oskab nimetada
tuttavaid putukaid
(ndit. lepatriinu,

sipelgas, mesilane).

11) Tunneb ja
nimetab 2-3 kodu-
ja metslooma ning
neile iseloomu-
likke tunnuseid
(néit. janesel on
pikad korvad,
oraval pikk saba).

Teab, et osad
loomad magavad
talveund.

Tunneb ja nimetab
2-3 lindu ning teab,
et osa linde lendab
talveks 1ounasse.

Eristab ja nimetab
kala, konna,
putukat.

11) Kirjeldab
tuttavate loomade
vilimust, teab
nende elupaika ja
poOhitoitu.

Tunneb ja nimetab
2-3 vOOramaa-
looma.

Teab, et on paiga-
ja randlinnud ning
pohjendab, miks
moned linnud
lendavad soojale
maale.

Nimetab 2-3
putukat, nende
iseloomulikke
tunnuseid ja
elupaiga (ndit.

11) Tunneb ja

nimetab 4-5 kodu- ja

metslooma, 3-4
vOOramaalooma,
Kirjeldab nende
vilimust ning teab
toitumise seost
elupaigaga.

Tunneb ja nimetab
3-4 lindu, nende
iseloomulikke

tunnuseid ja elupaiga
(nit. luik elab vees,
leevike metsas, kurg

s00s, kana kodus
jne).

Kirjeldab kaladele
iseloomulikke
tunnuseid.

11) Kirjeldab
erinevaid loomi,
linde, putukaid
(eluviis, elupaik,
toitumine, valimus ja
kaitumine eri
aastaaegadel).

Nimetab 2-3
kalaliiki.

11) Kirjeldab
kodukoha
loodust,
tuntumaid taimi,
seeni ja loomi.

Rodmutarekese Lasteaed. Oppekava.

33



lepatriinu, kérbes,
mesilane).

Eristab marja, seent
ja nimetab 2-3 puu-
ja/ voi koogivilja.

Oskab osutamise
korral nimetada
tuttavaid lilli ning
tunneb 1 liiki puud
(nait. kuusk).

Nimetab marja,
seene ning puu- ja
koogivilju.

Teab, et koik
marjad ei ole
so0davad.

Tunneb ja nimetab
lille ja 1-2 liiki
puid.

mesilane -
mesilastaru,
sipelgas —
sipelgapesa)

Kirjeldab tuttavaid
marju, puu- ja
kodgivilju ning
teab kuidas neid
kasutatakse.

Teab, et on s60gi-
ja miirgiseened.

Eristab ja nimetab
1-2 lille, leht- ja
okaspuud.

Teab, et puul on
tiivi, oksad ja
lehed/okkad,; lillel
vars, lehed ja Ois
ning seenel kiibar

jajalg.

Teab ja nimetab
veekogu — meri.

Kirjeldab 3-4
putukat, nende
vilimust ja elupaika.

Nimetab ja kirjeldab
aed- ja metsamarju
ning tuttavaid seeni.

Teab, et osad taimed
on miirgised (ndit.
piibeleht, lumemarja
podsas, moned
toataimed vms).

Kirjeldab tuttavaid
lilli ja puid ning
eristab ja nimetab 2-
3 viljapuud.

Teab, et puul ja lillel
on juured, seenel
niidistik.

Eristab puud podsast

Teab ja nimetab
veekogu — jogi, tiik.

Kirjeldab aias ja
metsas kasvavaid
marju, lilli, puid,
seeni.

Teab, et puul on
vora.

Kirjeldab erinevaid

veekogusid (sh jarv).
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Teab, et pollul
kasvab vili ja mida
sellest valmistakse.

Kirjeldab vilja
teekonda terast
leivani.

12) Teab, et 66sel
lapsed magavad ja
paeval kdivad
lasteaias, méingivad,
soovad.

Maistab, et talvel on
oues kiilm ja suvel
Soe.

12) Vt. punkt 7
Matem.

12) Vt. punkt 7
Matem.

Eristab ja nimetab
pildilt suvi ja talv
(1-2 tunnuse alusel
nait. suvel on soe,
talvel on kiilm)
ning kiisimisel
nimetab, mida
suvel ja talvel teha
saab (nait. suvel
saab ujuda, talvel
kelgutada).

12) Vt. punkt 7
Matem.

Suunamisel raagib,
mida inimesed
teevad paeval,
66sel, hommikul ja
ohtul (néit.
hommikul arkan,
emme ldheb toole,
Ohtul tuleb isa

jargi).

Suunamisel radgib
(2-3 tunnuse
alusel), milline on
loodus suvel ja
talvel (nait. suvel
lilled oitsevad,
talvel puudel ei ole
lehti jne) ning mida
inimesed sellel ajal
teevad (nait. suvel
marjade korjamine
ja lillede kastmine,
talvel soojemalt
riletumine jne).

12) Vt. punkt 7
Matem.

Réagib enda ja teiste
tegevustest eile, tina,
homme.

Raagib (3-4
tunnusega), milline
on loodus stigisel ja
kevadel (niit. stigisel
lehed langevad,
talvel on puud
raagus, kevadel,
puudel on pungad
jne) ning mida
inimesed sellel ajal
teevad (nait. lehtede
riisumine, poldude
kiindmine, seemnete
kiilvamine, jne).

12) Vt. punkt 7
Matem.

Kirjeldab oma
tegevusi erinevatel

nidalapievadel (niit.

esmaspdeval on
muusikategevus,
kolmapéeviti on mul
eelkool/ trenn,
laupéeval kiisin
vanaema juures
vms).

Kirjeldab loodust ja
inimeste tegevusi
aastaringis ning
seostab muutusi
aastaaegade
vaheldumisega.

12) Kirjeldab
loodust ja
inimeste tegevusi
erinevates
ajatsiiklites:
00péev, nadal,
aastaring (12
kuud).
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13, 14) 13,12, 14) 13,12, 14) 13,12, 14) 13,12, 14) 13,12, 14) 13) Selgitab,
Teab, ettaimed ja | Teab, et vesi, Suunamisel radgib | Pohjendab (2-3 Selgitab valguse, miks on valgus,
loomad vajavad valgus ja soojus on | (1-2 lausega), miks | lausega), miks on temperatuuri, vee, temperatuur, vesi,
kasvamiseks vett ja | inimestele, on vesi, valgus, ohk, vesi, valgus, mulla ning 6hu muld ning Shk
toitu. loomadele ja soojus inimestele, | temperatuur tahtsust taimedele, taimedele,

taimedele vajalik loomadele ja inimestele, looma- loomadele ja loomadele ja

(niit. suvel on soe, | taimedele dele ja taimedele inimestele (nait. inimestele

siis saavad lilled elamiseks vajalikud | tdhtsad (nait. kui ei valguse ja vee abil, | tdhtsad;

kasvada; kutsu (nait. karu magab ole Ohku, siis ei saa saavad taimed

tahab juua ja lill talveund, sest tal ei | taimed, inimesed, mullast toitu kétte * erinevad katsed

tahab juua; toas on | ole siiiia; puudel ei | loomad hingata; kui | ning inimesed ja (n&it. mis juhtub

valge/tuli poleb/ ole talvel lehti, taim ei saa valgust, loomad saavad taimi | lillega, kui tal on

saab méngida) kuna véljas on siis ta ei kasva; janende vilju siitia; | liiga védhe vett;

kiilm; 1ill nértsib kiilmaga vesi jaatub, | lumi katab maa ja kui kaua saab
dra, kui ei ole vett). | seda on raske katte kaitseb seda kiilma | hinge kinni
saada — ei saa juua). | eest). hoida; 6hu

pliiidmine
Kilekotti; lume
tuppa toomine;
lillele varvilise
vee ,,jootmine*;
sibulate
istutamine
vordlevalt vette ja
mulda jms.)

14) Teab jatunneb | 14) Markab ja 14) Nimetab 14) Suunamisel 14) PShjendab (1-2 14) Selgitab 14) Selgitab

lund ja vihma, nimetab pdike, lumi | erinevaid iseloomustab lausega), miks ja ilmastikunéhtuste ilmastikundhtuste

osutab kiisimisel javihm. ilmastikundhtusi ilmastikundhtusi millal lund/ vihma seost aastaaegadega. | soltuvust

pdikesele. (nait. lund/ vihma | (1-2 tunnusega) sajab (néit. talvel on aastaaegadest, 60
Matkib liigutuste ja | sajab, tuul puhub, | suvel ja talvel (niit. | kiilm, siis sajab lund; ja pdeva

hédlega tuttavaid

j44 on lombi peal,

suvel sajab vihma,

kevadel 1dhevad

vaheldumisest;
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ilmastikundhtusi
(nait. vihmsadu,

tuule puhumist jne).

pilved on taevas).

Kiisimisel nimetab,
et 6osel on pime ja
taevas paistab kuu
paeval on valge ja

talvel lund, vihm
on marg, lumi ja
jéd kiilmad).

Selgitab 66 ja
pdeva erinevust
(ndit. 6osel tahed
sdravad taevas,

ilmad soojemaks,
lumi sulab é&ra, sajab
vihma jne).

Iseloomustab
ilmastikunahtusi udu,
vikerkaar, rahe ja
ilma pilvine-pilvitu
(ilmavaatlus-
kalender).

Iseloomustab
ilmastikunéhtusi
lorts, dike, hdrmatis,
kaste ja ilma tibutab-
sajab, tuuline-
vaikne, tuisune,
pakane.

Teab, et suvel on
péev pikem ja 66
lithem kui talvel ning
vastupidi.

paistab péike. pdeval on taevas
sinine).
15) Suunamisel 15) Teab, et priigi 15) Leiab 15) Hoiab enda 15) Teab, miks on 15) Pohjendab priigi | 15) Maistab ja
viskab priigi visatakse loodusest prahti ja | imbruse puhtana. vaja priigi sorteerida | sorteerimise mérkab enda ja
priigikasti. priigikasti. toob selle (sh biojadtmed, vajalikkust (sh priigi | teiste tegevuse
kokkulepitud Teab, miks ohtlikud jadtmed, ringlus). mdju ja tagajargi
kohta. pannakse priigi taara). keskkonnale;
priigikasti ning et
seda sorteeritakse Teab, millised tema
(paber, olme). tegevused voivad
kahjustada
Teab, et keskkonda (nait. Kirjeldab

jadkmaterjale saab
taaskasutada (nait.
paber, purgid jms).

kditumine veekogu
ddres, metsas, linnas

jm).

taaskasutamise
voimalusi (néit.
purk-lillevaas vms).
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Teab, et peale
kitepesu tuleb
kraan sulgeda.

Teab, et valgel ajal
ei panda lampi toas
polema.

Teab, et vett on
vaja kokku hoida
(nait. hambapesu,
joogiks voetud vesi
vms).

Suhtub
limbritsevasse
hoolivalt ning
selgitab, kuidas
loodusvarasid (mets,
vesi) sdéstlikult
kasutada.

17) Oskab kiia
taiskasvanu kiest

kinni hoides.

Reageerib
korraldusele ,,ei“.

Liigub rithmaruumis
rahulikult.

Osutab kiisimisel
autodele.

17) Liigub lasteaia
territooriumil rivis
kdimisnoorist kinni
hoides.

Kuuletub

korraldusele ,,ei
tohi®.

Liigub sdimealal
rahulikult.

Teab ja nimetab
autot ja jalgratast.

Teab moisteid
konni- ja sdidutee.

17) Liigub lasteaia
territooriumil rivis
paarilise kéest
Kinni hoides
taiskasvanu jérel,
jérgides korraldusi.

Liigub koridoris ja
lasteaia
territooriumil
arvestades teiste
liikumist.

Teab ja nimetab
jalgratas; teab, et
auto ja rattaga saab
soita.

Teab, et on sdidu-
ja konnitee (tee,
kus autod

17) Liigub lasteaia
vélisterritooriumil
rivis paarilise kéest
kinni hoides
teeservas, peatub
mirguande peale.

Teab, et tdnaval
liigeldes tuleb
radkida vaiksel
héailel, et kuulda
liiklushelisid enda
imber.

Teab, mdisteid
soidutee ja soiduk,
konnitee ja
Jjalakdija.

Teab, et ,,sebra® ja
valgusfoor on
jalakéijale abiks

17) Liigub
lasteriihmas jélgides
tildist liikumisriitmi
(kiirendab, aeglustab
tempot, oskab
vajadusel peatuda).

Mirgates teavitab
kaaslasi ohtlikest
liiklus-

situatsioonidest (nait.

auto tuleb, fooris
pOleb punane tuli).

Teab, kuidas iiletada
soiduteed
reguleeritud ja
reguleerimata
ilekdigurajal.

17) Liigub tédnaval
arvestades
liiklussituatsiooni ja
Kiirustamata (nait.
peatub enne
sOiduteele astumist,
teed tliletades vaatab
vasakule-paremale,
soiduteed tiletades
liigub tee servast
kaugemale).

Teab kuidas
soiduteed iiletada (sh
iilekdiguraja puudu-
misel, {ihissdidukist
véljudes).

Teab liiklemise
erinevusi linnas ja

17) Teab, kuidas
jalakdijana
ohutult liigelda
ning jalgrattaga
lasteaia duealal
soita.
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Teab valgusfoori ja
tulede tdhendust
(punane, kollane,
roheline).

Teab helkuri
kasutamise
vajalikkust.

Teab jalgrattaga
soitmise noudeid
(kiiver).

Teab
liiklusvahendeid
(buss) ja
eriotstarbelisi
soidukeid (politsei,
kiirabi, tuletdrje).

soidavad; tee, kus
inimesed
konnivad).

Teab, et ohutusvest
teeb inimese
paremini
maérgatavaks.

Teab, et jalgrattaga
soites tuleb kanda
Kiivrit.

sOidutee liletamisel.

Teab valgusfoori ja
tulede tdhendust
(punane, roheline).

Teab, et
liiklusmargid
aitavad ohutult
liigelda.

Teab, et helkur on
jalakiijale abiks
pimedal ajal
liiklemisel.

Teab, et kiiver
kaitseb pead
kukkumisel ning
turvavoo ja -tool
kaitsevad inimest
onnetuse korral.

Teab
liiklusvahendeid
(buss, veoauto,
lennuk, laev).

Teab valgusfoori
tulede siittimise
jérjekorda ning
nende tdhendust (sh
kollane).

Teab liiklusmérkide
(bussipeatus, iile-
kéigurada, konni- ja
jalgrattatee)
tahendust.

Selgitada, miks,
millal ja kuidas
helkurit kanda.

Teab, kuidas tiletada
jalgrattaga tdnavat
(jalgratas kée korval)

Teab
liiklusvahendeid
(tramm, rong) ja
eriotstarbelisi
soidukeid.

maal.

Teab, et on
kokkulepitud
liiklusreeglid.

Teab,
litklusOnnetuste
tekkimise pdhjuseid
ja voimalikke
tagajirgi ning auto-
juhtide ja jalakaijate
vastutust ohutu
liiklemise eest.

Kirjeldab
ohutusvahendeid
(n&it. helkur, ohutus-
vest, kaitseprillid,
turvavoo, polve-
kaitsmed jne) ning
nende kasutamise
vajadusi/ voimalusi.

Teab
liiklusvahendite
erinevusi ning
eriotstarbeliste
soidukite tilesandeid
ja téhtsust.
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Teab, kuidas Teab tihistranspordi

tihistranspordis kasutamise noudeid
kaituda (hoian kinni, | (Sisenemine,

ptisin oma kohal, véljumine, s6Omine-
radgin vaiksel joomine, sdidupilet

hailel). jms).

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
tuleb toime igapédevases suhtlemises;
kasutab kdnes Giget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;
tunneb huvi lugemise, Kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja kirjutamise esmased oskused.

Valdkonna Keel ja kéne sisu:
keelekasutus: hddldamine, sGnavara, grammatika; (sellest alustame.)
suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;
lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
lahtutakse pohimottest, et kdnearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane arendamine, kus last opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sonu,
sonavorme ja lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;
peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse kdikides tegevustes (médngimine, kdelised tegevused, litkumis- ja muusikategevused ning
igapdevatoimingud); lapsele luuakse konekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise konelda; laps dpib radkima reaalsetes
suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;
suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, iimberjutustamise, joonistamise, oma raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma
ja hindama; ettelugemiseks valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja Kirjutamisvalmiduse kujunemist;
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Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (haélikupikkuse eristamine, sonade hddlimine jmt) manguliselt ja igapdevategevustega seostatult;

mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, vérvusi jmt.

Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava labimisel vanuseti

Séime rithm Noorem rithm Keskmine rithm Vanem rithm Eeldatavad

1,4 — 2 aastase lapse | 2 - 3 aastase lapse 3-4 aastase lapse 4-5 aastase lapse 5-6 aastase lapse 6-7 aastase lapse tulemused
Arengu eeldatavad | arengu eeldatavad | arengu eeldatavad | arengu eeldatavad arengu eeldatavad eeldatavad oppekava
tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused labimisel

1) Kasutab suheldes | 1) Osaleb dialoogis | 1) Suhtleb 1) Algatab ja 1) Piisib teemas, 1) Suhtleb aktiivselt | 1) Tuleb toime

mitteverbaalseid sh algatab ise igapdevastes arendab dialoogi, vajadusel ldheb kaasa | nii eakaaslaste kui nii eakaaslaste

vahendeid
(osutamist) koos
iiksikute sonadega.

dialoogi midagi
kiisides, paludes,
vastab vajadusel
rohkem kui iihe
lausungiga.

Meeldetuletamisel
ootab vestluses oma
jarjekorda ja radgib
rithmas vaikse
hiilega.

olukordades vabalt
eakaaslaste ja
taiskasvanutega.

Kasutab erinevat
intonatsiooni ja
hiile tugevust
soltuvalt
suhtluseesmargist
(teatamine,
kiisimine, palve
jm).

Kuulab kaaslase
dra enne oma jutu
alustamist, kordab
oma tutlust, kui
kaaslane ei saanud
tema utlusest aru.

oskab vestlust
10petada (néit.
teatab, mida hakkab
tegema e miks
16petab dialoogi).

Ootab vestluses
oma jarjekorda,
parandab oma
tutlust, kui seda
teised ei moistnud,
vajadusel palub
kaaslasel titlust
tépsustada.

teema muutusega.

Maoistab ja kasutab
erinevaid
suhtlusstrateegiaid
(n&it. veenmine,
dhvardamine,
lubamine jms)
soltuvalt
suhtluseesmarkidest.
Reguleerib oma
hiile tugevust
(méngu ajal radgib
vaikselt,
Oppetegevuses
vastamisel
valjemini).

taiskasvanutega.

Valib intonatsiooni
ja sonu vastavalt
kaassuhtlejale (laps-
tdiskasvanu) ja
suhtlemispaigale
(kodu-vdoras koht).

kui ka
tdiskasvanutega
suhtlemisel;
arvestab
kaassuhtleja ja
suhtlemise

paigaga.
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2) Moistab ja tdidab
(2-4-sonalisi)
hetkesituatsiooniga

2) Moistab Titlust,
mis on seotud tema
kogemuse voi

2) Annab vestluses
edasi asjasse
puutuvat infot.

2) Moistab fitlust,
mis pole otseselt
seotud tema

2) Maistab ja
osaliselt kasutab
suhtlemisel nalja,

2) Moistab kaudseid
itlusi (ndit. ruumis
on aken lahti —

2) Saab aru
kuuldu sisust ja
suudab sellele

seotud ttlusi (ndit. | tegevusega. kogemusega. fantaasiat, otsene: pane aken sobivalt
veereta pall mulle, narritamist. Kinni; kaudne — mul | reageerida.
paneme palli on jahe).
kappi).
Oskab teha
kokkuvotet kaaslase
jutust.
3) Vastab 3) Viljendab oma 3) Kommenteerib | 3) Kommenteerib 3) Rédgib iseendast, | 3) Suunab konega 3) Suudab oma
taiskasvanu soove ja vajadusi enda ja/ voi enda ja/ voi kaaslase | esitab kiisimusi kaaslaste tegevust ja | motteid suulises
kiisimusele, lausungiga. kaaslase tegevust | tegevust 2-3 taiskasvanu kohta annab hinnanguid. | kdnes edasi
korraldusele 1-2- 1-2-lausungiga lausungiga (rddgib, | (ndit. kus ja kellega anda.
sOnalise vastusega. tegevuse kdigus mida tehti). elab? Kas tal on Kirjeldab siindmust
(tdiskasvanu lapsi?) ja enda ja teiste
kiisimuste abil). eakaaslastele. positsioonilt.
Koneleb selge Esitab tdiskasvanule | Vastab Viljendab motteid
diktsiooniga. palju kiisimusi teda | (meeldetuletamisel) | terviklike, 15petatud
timbritsevate asjade | kiisimusele lausetega.
kohta. tdislausega.
4, 9) Kuulab 4, 9) Kuulab 4) Kuulab sisult ja | 4) Annab kuuldud 4) Annab kuuldud 4) Jutustab oma 4) Jutustab pildi,
taiskasvanu taiskasvanu keelelt joukohaseid | teksti sisu edasi teksti sisu edasi sonadega kuuldud kuuldud teksti
jutustust. jutustust ja kordab | tekste. suunavate suunavate kiisimuste | teksti siindmuste vOi oma
jargi iiksikuid kiisimuste abil abil tiksteisega jargnevust, pohjust | kogemuse alusel,
repliike ning matkib viljendades end seotud lausungitega | ja tegelaste annab edasi
talle korduvalt peamiselt iiksikute | (seob peamiselt kéitumist. pOhisisu ja

etteloetud jutukese
lugemist.

sidumata
lausungitega.

véljenditega: ja siis,
siis, ja).

olulised detailid,
vahendab ka oma
tundeid.
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Vaatab téis-
kasvanuga meeleldi
pildiraamatuid,
tdiendab
taiskasvanu juttu
osutamisega pildile
vOi iiksiku sOna
iitlemisega pildi
kohta.

Vaatab iiksi ja
tidiskasvanuga
pildiraamatuid:
osaleb vestluses,
osutab pildile
keerab lehte.

Kirjeldab pilti 1-2-
lausungiga.

Radgib 1-2
lausungiga monest
hiljuti kogetud
emotsionaalsest

Jutustab pildiseeria
jargi, oeldes iga
pildi kohta iihe
lausungi.

Jutustab nédhtust,
tehtust ja moddunud
siindmusest 2-3
lausungiga (nit.

Kirjeldab
tdiskasvanu abiga
olupilti ja annab
edasi pildiseerial
kujutatud siindmust.

Réadgib oma
kogemusest seotud
lausungitega (seob
peamiselt

Jutustab olu- ja
tegevuspildi jéargi,
kirjeldab tuttavaid
esemeid ja ndhtusi
andes edasi pohisisu
ja olulised detailid.

Jutustab meelsasti
oma kogemusest.

kogemusest. mida ta tegi kodus | véljenditega: ja siis,
pilihapdeval). siis, ja).

5) Kasutab tuttavas | 5) Kasutab tuttavas | 5) Kasutab kones 5) Kasutab kones 5) Kasutab kones eri | 5) Kasutab kones 5) Kasutab kdnes
situatsioonis ja situatsioonis ja 3-5-sonalisi moningaid tidpi liitlauseid: aktiivselt eri tlitipi aktiivselt
tegevuses tegevuses 2-4- lihtlauseid (niit. liitlauseid: - rindlauseid liitlauseid, liitlauseid.
grammatiliselt sonalisi lauseid mina tahan due - koondlauseid (niit. | (sidendid ning, kuid, | vdljendab ennast
vormistamata 1-2- | (voib esineda minna). ema ostis poest saia, | voi); vabalt:
sonalisi lauseid grammatilisi vigu). leiba ja void); - pdimlausetest - pOhjust (ndit. poisi

(nait. Miku due ehk
Mikk tahab due
minna).

- lihtsamaid rind-
lauseid (sidendid ja,
jasiis, aga niit.
Siimul on sinine
auto, aga minul on
punane).

sihitislauseid (niit.
ma tean, et punase
tulega ei tohi ile tee
minna);

- ajalauseid (nait. kui
me dra s60me, siis
laheme Gue);

- tdiendlauseid (nAit.
ma ei taha seda
pluusi, millel on
plekid peal).

kurk jéi haigeks,
sest ta ujus kiilmas
vees);

- eesmadrki (ndit. ma
kogun raha, et uus
automudel osta);

- tingimust (néit. kui
ma hea laps olen,
siis pakapikud
toovad mulle
kommi);

- omadusi (niit.
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jouluvana td61 mulle
nuku, kellel on palju
riideid).

Muudab sonajérge,
asendab korduste
valtimiseks sonu
(ndit. Siim vottis
salaja moosi. Ta
armastab seda).

Kasutab kones
siduvaid sonu
(seejdrel ..., peagi
..., thel péeval ...,

1opuks ....,).
6) Kasutab tiksikuid | 6) Viljendab kones | 6) Kasutab kones 6) Kasutab kones 6) Kasutab kones 6) Kasutab kones 6) Kasutab kdnes
kéddnde- ja monda jargmistest | digesti enamikku oigesti enamikku oOigesti: koiki kddndevorme | koiki kddnde- ja
poordevorme suhetest: kdandevorme nimisdna kéande- - saava ja rajava ainsuses-mitmuses, | podrdevorme
(juhuslikult). - eitus (ei taha); nende vorme mitmuses kddnde vorme (ndit. | sh harva esinevaid ainsuses ja
- kuuluvus (tddi pohitdhendustes. (ndit. ilusatel saab lauljaks, (ndit. olev kédne: mitmuses.

lusikas);

- asukoht (emme
siia);

- omadus (auto
katki);

- subjekti-objekti
suhe (issi anna
pall).

Kasutab kones
Oigesti tegusona:

- kdskivat koneviisi
(ndit. joonista,
istu);

- kindla kdneviisi
olevikuvorme
(ndit. sdidab,
laulavad);

lilledel).

Kasutab kones
oigesti:

- tegusOna
lihtmineviku vorme
(niit. soitsin, soid);
- tingivat kGneviisi
(ndit. méngisin,
mingiksin);

- nud- ja tud-

jookseb Kivini),
- umbisikulist

tegumoodi (néit.
loetakse, pesti).

Mirkab
grammatikavigu
taiskasvanu kones
(ndit. lugeb — loeb,
lillene — lilleline,

arstina) ning oigesti
osastava ja
sisselitleva kddnde
erinevaid
16puvariante (néit.
palju linde, konni,
autosid).

Kasutab kones
kidindevorme harva
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- ma- ja da-
tegevusnime (niit.
hakkame méngima,
ei taha méngida).

kesksonu (niit.
s66nud, s66dud),

- omadussona
vordlusastmeid
suur-suurem-koige
suurem).

Uhildab sdnu arvus
(ndit. karud s66vad)
ja kddndes (niit.
ilusale lillele,

seen kasvab all kuuse
— seen kasvab kuuse
all) ning osutab neile.

esinevates
funktsioonides (nait.
kohakédanded
ajasuhete viljenda-
miseks: hommikust
Ohtuni).

Kasutab kones
enamasti digesti
laadivahelduslikke
sonu (ndit. poeb —

punase palliga). pugema; siga —
sead).

7) Kasutab oma 7) Kasutab kones 7) Kasutab kones 7) Leiab 7) Moistab, kuid 7) Moistab 7) Valdab
kogemustega nimi-, omadus-, koiki sonaliike (sh | vastandsonu (nit. kasutab kones samatiiveliste suhtlemiseks
seostuvaid ase-, madr- ja arv-, hiitid-, side- lihike-pikk, must- | piiratult siinoniitime | sdnade erinevusi piisavat sOnavara
konkreetse tegusonu (néit. ta ja kaassonad). valge). (ndit. konnib, longib, | (niit. joonistaja, jasuudab
tadhendusega sonu on seal, pane siia, astub, sammub). joonistus, vajadusel ise
(umbes 50) tuttavas | tahan seda). Leiab moningaid jooneline). sonu
situatsioonis. vastandsonu (nait. Kasutab sihilisi ja moodustada.

suur-vaike, all-
ileval).

Kasutab kones
moningaid
iildnimetusi (niit.
koerad-kassid-

Kasutab kones liigi-
ja tildnimetusi (nait.
kuusk, kask — puud,;
banaan, leib, juust —

sthituid tegusonu
(ndit. veeretab-
veereb, sdidutab-
soidab) Oigesti
vastavalt nende
tdhendusele.

Nimetab iihe opitud
kategooria piires
vahemalt kaks sOna
(nait. lilled — tulp,

Kasutab kones liigi-
ja tildnimetusi (ndit.
lauad-moobel-asjad;
kass-koduloom-
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hiired — loomad).

toit; banaan, dun,
pirn — puuviljad).

Kasutab kones
moningaid liitsdnu
(ndit. tuttmiits,
kelgumagi) ja
tuletisi (nit.
tapiline, laulja).

roos; linnud — vares,
tihane).

Moodustab vajadusel
sonu uudsete voi
vOoraste objektide,
nihtuste, tegevuste
tahistamiseks (néit.
marjatadi — tadi, kes
miiiib marju;
tikumaja — tikkudest
maja).

Kasutab kones
moningaid
iseloomuomadusi ja
hinnangut
véljendavaid
omadussonu (niit.
arg, kaval, igav).

loom) ning mdistab
ka abstraktseid
tildnimetusi dpitud
valdkondades (nAit.
so0idukid, kehaosad,
tahtpdevad).

Moodustab ja
kasutab liiteid (ja-
liitelisi nimisOnu,
niit. I6hkuja, ne-,
line-, lik-liitelisi
omadussonu, néit.
moosine, auguline,
sobralik.

Kasutab kdnes
inimesi ja inimese
tegevust
iseloomustavaid
sonu (ndit. kurb,
onnelik, aus,
lohakas, sale), mille
tdhendus on esialgu
piiratud (kasutab
kindlas situatsioonis
mone kindla objekti
puhul niit. aus on
see, kes salaja teiste
manguasju ei vota).
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Moistab iilekantud
tdhendusega sonu
(néit. vérske ajaleht,
virske sai, tassi korv,
tooli jalg, seene
kiibar).

Moistab, et monel
sOnal voib olla, mitu

Maistab lihtsamaid
kujundlikke
véljendeid (néit.
kivikdva sai, jdd on
sile nagu peegel,
tuul ulub, kevad
koputab aknale)
ning selgitab nende
tdhendust oma

tahendust (nait. koor, | sdnadega.
tee).
8) Hadldab digesti | 8) Hadldab digesti | 8) Hadldab odigesti | 8) Hadldab digesti 8) Hadldab oma 8) Haildab Sigesti 8) Hadldab oma
monda tiksikut haalduslikult enamikku kaiki hadlikuid ning | kdnes ja ettedeldu voorhaalikuid (f, §) | kones ja
lithikest sona. lihtsamaid haélikuid | hadlikutest 3-4-silbilisi tuttava | kordamisel digesti tuttavates sonades ettedeldud
(ndit. a, €, i, 0, u, m, | (eranditeks vdivad | tdhendusega sonu ja | mitmesilbilisi sonu (n&it. Sokolaad, sOnade
n). ollar,s, k). sageli kasutatavaid | (ndit. mootorrattur, Fanta) ning kordamisel
vOorsdonu (nit. rabarber, ettedeldu Oigesti koiki
banaan, diivan). korstnapiihkija jne) kordamisel digesti emakeele
ning on omandanud | tdhenduselt vodraid | haalikuid.
Haaldab digesti Haildab sonades sonade oige rohu sonu.
koiki oOigesti lihtsamatest | (kotlet, taburet jt)
hiilikuiihendeid hailikutest
1-2-silbilistes koosnevaid
tuttava konsonantiihendeid
tahendusega (ndit. -nt, -It, -mp).
sonades.
Eristab kuulmise Kordab dpetaja Tunneb éra Haélib 1-2-silbilisi Haalib 2-3-silbilisi
teel tuttavaid eeskujul 1-silbilisi | tdiskasvanu sulghdiliku ja ka sulghéélikuid
haélikuliselt sonu héalimis- hédlimise/ rdhutatud | hailikuiihendita sisaldavaid haaliku-
sarnaseid sonu méngudes hidldamise pdhjal sOnu, médrab hiéliku | iihendita sonu.
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tiksteisest (néit. tass
— kass, pall — sall,
tuba — tuppa),
osutades pildile voi
objektile.

hialikuid
rohutades.

Kasutab oma kones
tuttavaid 1-2-
silbilisi sdonu diges
viltes ja
silbistruktuuris.

héaliku hailikute
reas ning hailiku-
ithendita sonas,
maéérab hailiku
asukoha (alguses,
10pus).

Kasutab kones
tuttavaid 2-3-
silbilisi sdnu diges
viltes ja
silbistruktuuris.

asukoha (sh
keskel/sees).

Kordab oOpetaja
eeskujul eri viltes
kahest sonast
koosnevaid ridu

(néit. koli — kolli
(11v.); koli — kolli
(11'v.); koli — kooli
(11'v.); koli — kooli
().

Eristab hailiku-
thendita sOnas
kuulmise teel
teistest pikemat
(tilipikk)
taishaalikut.

Muudab dpetaja
eeskujul sona

valtestruktuuri (néit.

koll — kool; linna —
lina; tibu — tippu).

9) -

9) -

9) Tunneb dra oma
nimepildi.

9) Tunneb é&ra teiste
tahtede seast oma
nime téhed (ei
nimeta).

Teab, et sdna
koosneb héilikutest.

9) Tunneb ja nimetab
enamikke tdhti ja
piitiab tiksikuid 1-2-
silbilisi sonu kokku
veerida.

Jagab kuuldud sona
haalikuteks,
kasutades hailikute
arvu markimiseks
abivahendeid.

Teab, et kindlale
hiilikule vastab

9) Tunneb ja
nimetab téhti ja
veerib 2-3-silbilisi
sonu kokku,
pikemaid sonu loeb
aimamisi.

Jagab kuuldud lause
sonadeks, kasutades
sOnade arvu
markimiseks
abivahendeid.

Teab, et lause
koosneb sonadest

9) Tunneb tihti
ja veerib kokku
1-2-silbilisi
sonu, tunneb
kirjapildis dra
moned sonad.
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kindel tdhemark.

ning tunneb
lauseldpumarki
punkt.

10) Hoiab pliiatsit
ja Kriiti.

10) Tunneb huvi
Kirjutamise vastu,
kritseldab sGrme,

kriidi voi pliiatsiga.

10) Matkib
Kirjutamist (kolme
sOormega
pliiatsihoid ja
haaramine)
kritseldades kriidi
vOi pliiatsiga,
matkib mone tdhe
Kirjutamist.

10) Teeb matkimise
ja ndidise alusel
kirja eelharjutusi
(vertikaal- ja
horisontaaljoon,
kujundi viirutamine,
punktidega kontuuri
ithendamine joonte

abil).

Kirjutab
joonistidhtedega oma
nime.

Kasutab diget
pliiatsihoidu.

10) Teeb matkimise
ja ndidise alusel kirja
eelharjutusi (Sablooni
jérgi joonistamine,
punktiirjoone
tilejoonistamine,
kaldjoon, kaar, ring).

Kirjutab tiksikuid
1-2-silbilisi sonu
joonistédhtedega.

Kasutab diget
Kirjutamisasendit.

Kujutab dpitavat
tihte erisuguste
materjalide abil (niit:
tammetorud, noor,
liivale joonistamine
jms).

10) Kirjutab
joonistdhtedega
2-3-silbilisi sonu
Oigesti jarjestatud
ithekordsete
tdhtedega.

10) Kirjutab
joonistdhtedega
1-2-silbilisi sonu
oigesti
jarjestatud
ithekordsete
tahtedega.

11) Kuulab lihtsaid
liisusalme ja matkib
liigutusi.

11) Kuulab ja
piitiab jérgi korrata
1-2-realist salmi,
luuletust, laulu.

11) Loeb peast voi
kordab jdrele 2-4-
realist liisusalmi,
luuletust voi laulu.

11) Loeb peast 4-8-
realisi liisusalme,
luuletusi, laule.

11) Loeb peast
opitud luuletusi,
laule ja salme; saab
aru maistatustest.

11) Teab peast
emakeelseid
luuletusi, moistatusi
ja laule.

11) Teab peast
emakeelseid
luuletusi, laule ja
moistatusi.
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Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
rithmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;
jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;
tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jarjestab oma igapédevategevusi;
motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;
mdistab mddtmistegevust ja olulisemaid mddtithikuid,
tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;
nideb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Valdkonna Matemaatika sisu:
hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
suurused ja mdodtmine;
geomeetrilised kujundid;
orienteerumine ruumis;
orienteerumine ajas.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab
esemete erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid jdrjestada, riihmitada ja loendada;
harjutatakse last mddrama enda asukohta timbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;
seostatakse méng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-,
ndgemis-, haistmis- ning kompimisaistingut;
suunatakse last iimbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, modtiihikud, kujundite nimetused jm);
toetatakse tldistuseni joudmist ja mdistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise,
kirjeldamise ja sonastamise kaudu.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel vanuseti

Soime rithm

Noorem rithm

Keskmine rithm

Vanem rihm

1,5 — 2 aastase
lapse arengu
eeldatavad
tulemused

2-3 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

4-5 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

5-6 aastase lapse
arengu eeldatavad
tulemused

6-7 aastase lapse
eeldatavad
tulemused

Eeldatavad
tulemused dppekava
labimisel

1) Leiab nimetatud
eseme (ndit. nukk,
pall, karu jne).

1) Leiab etteantud
esemete hulgast
samasuguse (kuju,
VArvus, suurus)
alusel (ndit. suured-

1) Rithmitab
kahesuguseid
esemeid etteantud
tunnuse (kuju,
VArvus, suurus)

1) Rithmitab
mitmesuguseid
esemeid etteantud
tunnuse (kuju,
varvus, suurus)

1) Rithmitab
mitmesuguseid
esemeid kahe
etteantud tunnuse
(suurus, vérvus, kuju,

1) Rithmitab
mitmesuguseid
esemeid kahe
tunnuse (suurus,
vérvus, Kuju,

1) Méérab esemete
hulga iihiseid
tunnuseid ja jaotab
esemeid kahe
erineva tunnuse

véikesed pallid, alusel (néit. pallid | alusel (nait. leiab otstarve) alusel (ndit. | otstarve) alusel ja jargi.
punased-kollased ja klotsid kuju koik kollased; kdik | leiab koik suured pdhjendab
klotsid). jargi, punased suured jne). kollased klotsid jne). | kuuluvust-
klotsid tihte ja : mittekuuluvust
punased pallid hulka (niit.
teise) ning saab sorteerib kujundid
aru, kas nimetatud suuruse ja varvuse
ese kuulub/ei kuulu jargi jne).
moodustatud
hulka.
2, 3) Osutab 2, 3) Moodustab 2) Moodustab ette | 2) Vordleb hulki 2) Vordleb hulki iiks | 2) Vordleb ja 2) Vordleb hulki,
esemetele, mida on | etteantud suurusega | antud hulgaga iiks tihesesse ihesesse vastavusse | moodustab erineva | kasutades mdisteid
iks ja mida palju, | hulgad — iiks ja samavaarse iiks vastavusse seadmisega ning suurusega hulki, rohkem, vihem,

matkib hulga
moodustamist
(néit. iiks pall,
palju palle).

palju (niit. iiks ja
palju palle).

ithesesse vasta-
vusse seadmisega
(néit. kolm last -
kolm palli).

seadmisega ning
nimetab, mida on
rohkem-viahem
(ndit. viis last, kaks
palli), teab maistet
paar.

nimetab, mida on
rohkem-vihem-
vordselt, vordsustab
hulki juurdepanemise
vO1 dravotmise teel.

juurdepanemise ja
dravotmise teel.

vordselt.
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3) Eraldab etteantud
esemete hulgast 1-2
eset (ndit. annab
kaks palli
pallikorvist).

Loendab kolme
piires ja vastab
kiisimusele Mitu
on?

3) Loendab
esemeid kolme
piires nimetades
arve ja sOnastades
loendamise
tulemust (mitu?,
néit. tks, kaks,

kolm — kolm palli).

3) Teeb viie piires
loendamise teel
kindlaks esemete
arvu ja teab arvude
iiks kuni viis
jérjestust, teab
jérgarve esimene,
teine, kolmas.

3) Teeb kiimne piires
loendamise teel
kindlaks esemete
arvu ja teab arvude
iiks kuni kiimme
jérjestus, tunneb
numbreid 1-10,
seostab arve ja
numbreid, kasutab
jargarve (kuni viieni)
ning moistet viimane
eseme ja isiku

3) Teeb
kaheteistkiimne
piires loendamise
teel kindlaks
esemete arvu ja teab
arvude lks kuni
kaksteist jarjestust
(ka 12-1), tunneb ja
kirjutab numbreid
1-12, teab ja
nimetab, milline arv
on antud arvule

3) Teeb 12 piires
loendamise teel
kindlaks esemete
arvu, teab arvude 1-
12 jarjestust ja
tunneb numbrimérke
ning oskab neid
Kirjutada.

positsiooni eelnev voi jargnev,
nimetamisel kasutab maistet
(mitmes?). eelviimane.
4) — 4) Vt. punkt 3 4) Moodustab uue | 4) Suurendab ja 4) Suurendab ja 4) Liidab ja lahutab | 4) Liidab ja lahutab
Matem. suuruse iihe viahendab etteantud | vdhendab etteantud erinevate vahendite | 5 piires ning tunneb
lisamise teel ja esemete arvu esemete arvu abil viie piires ja mérke +, —, =.
sOnastab dravotmise ja dravotmise ja kasutab
loendamise juurdepanemise juurdepanemise teel, | matemaatilisi marke
tulemuse (nait. teel, sOnastab sonastab loendamise | +, —, = (ndit. 2+3=5
lisab kahele pallile | loendamise tulemuse (kiimne ehk kaks pluss kolm
tihe — kokku kolm | tulemuse (viie piires). on viis).
palli). piires).
5) - 5) - 5) Maistab 5) Lahendab 5) Koostab ja 5) Koostab ja 5) Koostab kahe

vahendite abil
esitatud matemaa-
tilist jutukest
(kolme piires, néit.
., Kolm karu™).

matemaatilise
jutukese vahendite
abil, vordlemise ja
loendamise teel (iiks
tehe, viie piires).

lahendab kahe
etteantud esemete
hulga jargi matemaa-
tilisi jutukesi (iiks
tehe, viie piires).

lahendab kahe
esemete hulga jirgi
matemaatilisi
jutukesi.

esemete hulga jargi
matemaatilisi
jutukesi.
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6,11) Eraldab
kahest etteantud
samatiiiibilisest
esemest oluliselt
suurema voi
viiksema (ndit.
tennisepall ja

6,11) Korvutab ja
osutab kahest
etteantud
samatiiiibilisest
esemest oluliselt
suuremale voi
viiksemale (ndit.

6,11) Leiab ja
nimetab kahest
eritiitibilisest
esemest suurema-—
viiksema, pikema—
lithema (nit. suur
dmber ja viike

6) Jarjestab kuni
kolm eset kasvavas
v0i kahanevas
jéarjekorras.

Leiab milline ese on
teistest suurem-

6) Jarjestab kuni viis
eset kasvavas vOi
kahanevas
jarjekorras.

Kirjeldab milline
umbritsev ese on

6) Jarjestab kuni
kiimme eset
kasvavas voi
kahanevas
jarjekorras,
kirjeldab iihte eset
teise suhtes

6) Jarjestab kuni viit
eset suuruse jargi
(pikkus, laius,
korgus jm).

jalgpall) leiab ka pildilt pall). viiksem, pikem- teistest kdrgem- kasutades opitud
véikese ja suure liihem, millised madalam, kitsam- mdisteid.
palli). esemed on laiem, paksem-dhem,
thesuurused, millised esemed on
ihepikkused (ndit. | iithekdrgused,
pikk ja lithike — tihelaiused,
tdiskasvanu ja laps) | lihepaksused.
11) M&odab 11) Moddab esemete | 11) Modab 11) Mdodab esemete
taiskasvanuga pikkust kokkulepitud | esemeid ja pikkust kokku-
esemete pikkust mdodduiihikuga. vahemaid sobiva lepitud m&odu-
kokkulepitud modduiihikuga tihikuga (samm,
modduiihikuga. pulk, n66r vms).
12) - 12) - 12) Teab, et raha 12) Kasutab 12) Teab ja kasutab | 12) Teab ning 12) Eristab
eest saab osta. rolliméngudes rolliméngudes eristab méngulises | enamkasutatavaid
ménguraha (ndit. moisteid euro ja sent. | tegevuses moot- raha- ning
puulehed, tthikuid (euro, sent, | modtithikuid (euro,
paberiribad). meeter, liiter, sent, meeter, liiter,

Leiab kahest

Leiab kahest

Teab, milline talle

kilogramm) ja
rakendab neid

kilogramm) ja teab,
kuidas ning kus neid

etteantud esemest | erisuurusega tuttavatest esemetest | digetel kasutus- tihikuid kasutatakse.
oluliselt raskema ja | etteantud esemest on raskem/ kergem aladel (ndit. x liitri
kergema oluliselt raskema ja | (ndit. karu on raskem | piima maksab x
(niit. topispall ja kergema (niit. kui sipelgas). eurot).
ohupall). Ohupall ja petang).
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Proovimise teel
leiab, milline anum
mahutab rohkem/
viahem (ndit.
ambrisse mahub
rohkem kui tassi).

7, 8) Paigutab
etteantud esemeid
teise eseme sisse,
peale (niit. paneb
palli &mbrisse).

Leiab tuttavates
ruumides tiiles
nimetatud toad ja
kohad (néit. wc,
voodi).

7, 8) Paigutab
esemeid teineteise
sisse, peale ning
teab moisteid ees-
taga.

Leiab tuttavates
ruumides iiles
nimetatud kohad ja
piisiasukohaga
esemed (ndit.

nukunurk, kateratt).

7, 8) Leiab
umbritsevaid
esemeid, mis on
peal-all, ees-taga.

Leiab
riihmaruumis ja
lasteaia duealal
tuttavad kohad ja
esemed (néit.
ménguviljak,
liivakast, pallikorv
jne).

7, 8) Rithmitab
esemeid kasutades
mdisteid zleval-all,
ees-taga, sees,
korval ning méérab
enda ja esemete
asukoha teiste
esemete suhtes.

Maistab, kasutab ja
tdidab igapédevaelus
korraldusi edasi-
tagasi, tiles-alla
(néit. kutsub sdbra
méest iilesse, liigub
X sammu tagasi).

7, 8) Rithmitab
esemeid kasutades
Oigesti moisteid
tileval, keskel, ddres,
lidhemal-kaugemal
ning méérab ja
nimetab inimese ja
eseme asukoha teise
inimese/ eseme
suhtes.

Orienteerub nii
ruumis kui dues
suuliste juhendite
ja/vai skeemide jérgi.

7, 8) Rithmitab
esemeid kasutades
Oigesti moisteid
kohal, vasakul,
paremal ning
kirjeldab inimese
(ka enda)/ eseme
asukohta teise
inimese/ eseme
suhtes.

Orienteerub paberil
sonalise korralduse
ja/voi ndidise jargi
(ndit. joonistab
ruudulisele paberile
mustreid, joonistab
palli alla paremasse
nurka).

7.1) Rithmitab
esemeid asendi jargi.

8) Kirjeldab enda
asukohta
umbritsevate
esemete suhtes,
orienteerub ruumis,
duealal ja paberil.

7.9,10) -

7,9, 10) Matkib
mangus 06le ja
pdevale
iseloomulikke
tegevusi (ndit.

7,9, 10) Nimetab
ja kasutab 60pédeva
osade madramisel
sonu 00 ja paev
(ndit. on 60, nukk

7,9, 10) Nimetab
pdeva osi: hommik,
ohtu ja seostab neid
oma tegevustega
(ndit. hommikul

7,9, 10) Kasutab
oigesti moisteid

louna, eile, tina,
homme.

7,9, 10) Kasutab
oigesti moisteid
enne, praegu,
hiljem.

7.2) Rithmitab
ndhtusi ja tegevusi
ajatunnuse jargi.
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paneb nukku
magama, annab
nukule siilia).

laheb magama,
paeval nukk
méngib).

Naéitab sormedel ja
utleb oma vanuse.

drkan, ohtul tuleb
isa jargi).

Kasutab oma kdnes
nidalapdevade ja
aastaaegade
nimetusi.

Teab oma vanust ja
millisel aastaajal on
tema slinnipéev.

Teab ning nimetab
nddalapéevi ja
aastaaegu Oiges
jarjekorras.

Teab oma siinnikuud,
teab ja kasutab
moisteid noor-vana,
noorem-vanem.

Jérjestab oma
igapédeva tegevusi
(ndit. koostab
pdevakava).

Teab nddalapievade
ja aastaaegade
jargnevust (néit.
kevadele jargneb
suvi, kolmapéevale
eelneb teisipdev),
nimetab kuid diges
jarjekorras.

Teab oma
stinnikuupdeva.

10) Nimetab
nidalapievi, kuid,
aastaaegu, teab oma
stinnikuud ja -pieva;

Teab, et terviku Teab ja kasutab Teab moisteid tund | 9) Oskab oelda

saab jaotada moisteid terve ja ja pooltund, oskab kellaaega

osadeks (ndit. tordi | pool. oelda kellaaega taistundides.

saab jaotada taistundides.

16ikudeks).
13) Paigutab 13) Leiab 13) Leiab 13) Eristab ja 13) Eristab ringi ja 13) Kirjeldab opitud | 13) Leiab erinevate
erineva suuruse ja | samasuguse kujundi | ndgemise ja/ voi nimetab ringi, ovaali, ruutu ja kujundite sarnasusi | kujundite hulgast
vormiga kujundeid | sisse- peale- voi kompimise teel nelinurka ja ristkiilikut, kuupi ja | ja erinevusi. ringi, kolmnurga,
vastavatesse kdrvaleasetamise etteantud kujundi kolmnurka. kera. ristkiiliku, ruudu
avadesse (nit. teel (ndit. 1-3 detaili | (ring, kolmnurk, ning kera ja kuubi,
toppimismangud). | leidmine, asetamine | nelinurk) jargi teise kirjeldab neid

etteantud pildile). samasuguse. kujundeid.
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Veeretamise abil
eristab immargusi
ja kandilisi esemeid
(néit. pall veereb,
klots ei veere).

Nimetab
timmargune.

Nimetab kujundite
erinevusi ja
sarnasusi (néit.
ringil ei ole nurki,
kolmnurgal ja

nelinurgal on
nurgad) ning leiab
iimbritsevast nende
kujulisi esemeid.

Nimetab kujundite

erinevusi ja sarnasusi

ning leiab
umbritsevast nende
kujulisi esemeid
(ndit. pall — kera,
taldrik — ring,
taskurétt — ruut, jne),
nimetab ruut.

Oskab ndha
geomeetrilisi vorme
iimbritsevate

esemete juures (ndit.

lille ie siidamik on
ring ja kroonlehed
on ovaalid, maja on
kuup ja aknad on
ristkiilikud),
nimetab ovaal,

ristkiilik, kuup, kera.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
tunneb rodmu loovast enesevaljendusest;
kujutab isikupéraselt imbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
vaatleb, kirjeldab ja kujundab timbritsevat ja tarbeesemeid;
kasutab dpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -vatteid;
kasutab materjale ja to0riistu ohutult ning sihipéraselt;
vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.

Valdkonna Kunst sisu:
kujutamine ja véljendamine: motete, tunnete edasiandmine néhtaval kujul;
kujundamine: objektile esteetilise lisavéaartuse andmine;
tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;
kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.
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Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda rddmu ja rahulolu ning tal on vdimalus viljendada oma maailmanigemist;
suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab laps vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;
kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;
arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele,
omandatud oskusi rakendada ja loovalt kombineerida;
julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet,
jélgides, et séiliks lapse isikupdrane eneseviljendus;
viiakse kunstitegevusi l1dbi ka dues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade dppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile,
kivile, puidule, liivale voi kombineeritakse erinevaid materjale;
suunatakse last tehtut analiiiisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, ndhtusi just sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas
tooga rahule jdi. Kaaslaste toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiilisitakse nii laste toid kui ka kunstiteoseid ning
pohjendatakse oma hinnangut.

Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel vanuseti

Sdime rithm

Noorem rihm

Keskmine rithm

Vanem rihm

1,5 2 aastase lapse | 2-3 aastase lapse 3-4 aastase lapse 4-5 aastase lapse 5-6 aastase lapse 6-7 aastase lapse Eeldatavad
arengu eeldatavad arengu eeldatavad | arengu eeldatavad arengu eeldatavad arengu eeldatavad eeldatavad tulemused Sppekava
tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused labimisel
1, 8) Mirkab enda 1) Markab enda 1) Soovib 1) Jéljendab oma 1) Annab edasi 1) Annab edasi 1) Leiab timbritseva
timber erinevaid timber erinevaid jaljendada toodes ndhtud tegelastele, tegelastele ja vaatlemisel erine-
objekte. objekte ja konkreetseid objekte. objektidele ja objektidele vaid detaile, objekte
néhtuseid. objekte ja piitiab aastaaegadele iseloomulikke ja nendevahelisi
neid oma toddes iseloomulikke tunnuseid detailide | seoseid ning kujutab
kujutada. tunnuseid varvi ja abil. timbritsevat vabalt

vormi abil.

valitud viisil;

2) Saab aru, et
pliiats ja vérv jatab
paberile jilje
(kritseldab).

2) Saab aru, et
joonistus kujutab
midagi.

2) Kujutab natuurile
sarnaseid, ldhedasi
esemeid ja asju ning
nimetab, mida

2) Annab edasi oma
vahetuid kogemusi.

2) Viljendab
moningaid muljeid ja
elamusi.

2) Viljendab ja
annab vérvidega
edasi emotsiooni ja
meeleolu.

2) Viljendab
joonistades,
maalides, voolides
ja meisterdades
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kujutas. Joonistab, maalib ja, | meeleolusid ja
voolib tegevusi ning | fantaasiaid;
stizeepilte.
3) Hoiab pliiatsit ja | 3) Kasutab 3) Kasutab 3) Kasutab 3) Kasutab 3) Kasutab 3) Kasutab
pintslit. iseseisvalt jimedaid | iseseisvalt varvi- iseseisvalt iseseisvalt iseseisvalt guasse ja | kunstitoo loomiseks
vérvipliiatseid ja pliiatseid, vahakriite | dlipastelle. viltpliiatseid, akvarelle. erinevaid
vahakriite. ja plastiliini kédre ja liimi. vahendeid,;

Hoiab
meeldetuletamisel
paberit kinni ja
joonistab vaid
selleks ettendhtud
kohta (niit: paber,
asfalt).

Juhendamisel
tombab jamedate
joonistus-
vahenditega
erinevaid jooni ja
kannab viarvi
pintsliga paberile
(spontaansete
liigutustega).

Meeldetuletamisel
hoiab digesti
pliiatsit ja teisi
joonistusvahendeid
ning juhendamisel
votab pintsliga
Varvi.

Tdmbab jamedate
joonistus-
vahenditega ja
pintsliga erinevaid
jélgi (tdpid, jooned,
ringid).

(vahendid on lastele
kéttesaadaval).

Kasutab erinevaid
joonistusvahendeid
liigse surveta,
vahendit ja paberit
rikkumata.

Tombab
horisontaalseid,
vertikaalseid jooni
ja juhendamisel
erineva kuju ja
suunaga (sh kaarjad,
lainelised,
spiraalsed jooned).

Maalib timarvormi
(pintsliga)
varvilaigu
suurendamise teel.

Suunamisel votab
pintslile vajaliku
koguse virvi ning
loputab ja kuivatab
pintsli peale
kasutamist.

Joonistab ja maalib,
iimaraid ja kandilisi
vorme ning
ithendab neid.

Liigub pintsliga
paberil vabalt (ei
liigu edasi tagasi
ithes kohas) ning
peseb ja kuivatab
pintsli, enne jargmise
varvi kasutamist.

Tdmbab iihtlase
joonega Sablooni voi
joonlaua jérgi.

Joonistab
kontuuriga
kujutatavat objektid.
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Meeldetuletusel ei
varvi iile paberi
serva.

Juhendamisel
kasutab kattevarve
kogu pinna
katmiseks.

Loikab kadridega
paberisse silke ja
ribasid.

Kujundite
varvimisel tiletab
minimaalselt
piirjoont.

Juhendamisel katab
vérviga esmalt
suurema kujundi,
millele lisab detailid
(n&it. silmad,
korvad).

Kasutab paberipinda
otstarbekalt.

LSikab joont
jélgides.

Virvib enamasti
kontuuri {iletamata
ning tdidab pinda
(ka. tausta)

Kasutab pinna
katmiseks kallutatud
vahakriiti (kriidi
kiilje kasutamine).

Kasutab iseseisvalt
pliiatsiteritajat
(kasutab pliiatsit
sadstvalt).

Kasutab t606s
vajadusel kahte
erineva jamedusega
pintslit.

Umardab nurki
kadrildikega ning
I6ikab kadridega
modda joont.

Virvib kujundid
varvi-vol
viltpliiatsitega
kontuuri seest
varieerides
varvimise (kde
liilkumise) suunda.

Kasutab pinna
katmiseks kallutatud
pliiatsit (pliiatsi soe
kiilje kasutamine).

Alustab maalimist
taustast.

Loikab kidridega
lihtsamaid t66ks
vajalikke detaile (
ndit. lill, puuoksad,
maja katus) ning
modda joont
erinevaid kujundeid.
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4)-

4) -

4) Kujutab inimest
(nn. peajalgsed).

4) Kujutab
joonistades,
maalides ja voolides
algeliselt inimest,
liites pea, kded ja
jalad pohiosa kiilge.

Annab edasi
tiidruku ja poisi
erinevusi valimuse
ja riietuse kaudu.

4) Annab edasi
joonistades, maalides
ja voolides
umbkaudselt
kehaosade suhtelist
suurust ning kujutab
inimest lihtsates
tegevustes (niit.
istub, voimleb).
Annab edasi inimese
isikupdra virvi ja
vormi abil.

4) Kujutab inimesi
neile iseloomulike
tunnuste kaudu ning
litkumises (ndit.
laps jookseb, laps
teeb lumememme).

Annab edasi
inimese isikupéra
edasiandmine
viikeste detailide
abil (ndit. ndoilme,
aksessuaarid jms.)

4) Kujutab inimesi
neile iseloomulike
tunnuste kaudu;

5) Tunneb huvi
kielise tegevuse
vastu, piitiab
jdljendada
ettendidatud

liigutusi ja tegevusi.

5) Tunneb rodmu
kunstitegevuses
osalemisest;

teeb kaasa
ettendidatud
liigutusi ja matkib
neid ka iseseisvalt.

5) Alustab meelsasti
kunstitoo loomist
ning lopetab siis,
kui peab seda ise
valminuks.

5) Annab hinnangu
oma toole, kas see
on pooleli voi
valmis ning néitab
tulemust teistele kui
oma teost.

5) Keskendub
alustatud tegevusele
ja soovib oma
kunstitoo valmis
saada (Iopetada).

5) Keskendub
alustatud
tegevusele, pooleli
jdanud kunstitdo
1opetab iseseisvalt
talle sobival ajal.

Piisib t60s valitud
teemas seda
isikupéraselt
tolgendades.

5) Keskendub
alustatud tegevusele
ja loob oma
kunstitoo;

6, 2)

6) Teab, et paberile
saab joonistada.

6) Teab tuttavate
materjalide otstarvet
(plastiliiniga hakkab
voolime, pliiatsiga
joonistama).

6) Teab tuttavate
tehnikate ja
materjalide
otstarvet.

6) Teab ja nimetab
talle tuttavate
tehnikate ja
materjalide
otstarvet.

6) Rédgib talle
tuttavate tehnikate
ja materjalide
otstarbest.

6) Loob esemeid
erinevaid tehnikaid
ja materjale
kasutades ning
radgib nende
otstarbest;
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Teeb juhendamisel
paberile jiljendeid
(ndpuga, ke labaga,
templiga).

Mudib ja tiikkeldab
voolimismaterjali,
vajutab tiikikesi
alusele kinni ja
votab lahti, vajutab
materjali sisse auke
(méng pehme
voolimismassiga).

Laob valmisvorme
selleks ettendhtud
kohale alusel: jénes,
lill, pall.

Vajutab templiga
jaljendeid.

Veeretab
voolimismassi
tilkikese peopesade
vahel imarvormiks
ning vajutab
kerakujulise vormi
lapikuks vai rullib
piklikuks kujundiks
(nait. kommid,
pannkook, ussikesed
vms).

Laob valmis
detailidest terviku
(n&it. kuusk,
lumememm, aed)
ning katab
aluspinna liimiga.

Kortsutab pehmet
paberit ning rebib
paberist tiikkke.

Vajutab templiga
ribale ritta, liksteise
korvale, viikeste
vahemaadega.

Umarvorme liites
loob lihtsamaid
esemeid, kujutab
loomi (niit. karu,
lumememm),
pigistab voolimis-
materjali, et anda
esemele iseloomuli-
kumat kuju (néit.
kassi korvad, siili
okkad) ning
voolimispulgaga teeb
neile naiteks silmad.

Katab kleebitava
detaili pintsli abil
liimiga.

Rebib paberiribast
(Oiget votet
kasutades) vaikesi
tiikkikesi.

Teeb templitriikki.

PShivormi kiiljest
venitab, pigistab
vilja suuremaid osi
(ndit. linnu tiivad,
koera koon, miitsi
nokk) ning voolib
kahe kde sormede
abil imarvormist
O0dnesvormi (nit.
tass, kauss).

Kleebib
esemeid/olendeid,
mis koosnevad

mitmest osast (néit.

erinevatest osadest
tuleb kokku kurg)

Rebib paberist
ribasid.

Teeb pintslitriikki.

Kasutab
voolimispulki
voolingute
kaunistamiseks (niit.
teeb kausile mustri)
ning kasutab
taignarulli ja vajutab
rullitud voolimis-
massist vormidega

kujundeid vilja (ndit.

piparkook).

Koostab ja kleebib
mitmeosalisi pilte
(Sabloonide abil. niit
jénes metsas).

Rebib paberist
Umarvorme.

Poorab voolitud
esemete juures
tdhelepanu erinevate
osade tthendamisele
niisutamisele ja
silumisele ning
kasutab
voolimispulka
erinevate pindade
loomiseks.

Koostab ja kleebib
mitmeosalisi pilte,
milleks vajalikud
objektid/olendid
valmistab ise (nAit.
Minu pere
lobustuspargis).

Rebib erineva
suuruse ja kujuga
detaile.
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Kortsutab pehmet
paberit.

Murrab paberit
kokku.

Mairkab loodusliku
materjali ilu ja
mitmekesisust.
(nit. kirjud lehed,
kivikesed, kébid,
kdver puuoks jms).

Voldib paberilehe
pooleks ning paberi
kokku nii
vertikaalselt kui
horisontaalselt.

Juhendamisel
kasutab erinevaid
materjale kunstitoo
loomiseks voi selle
ilmestamiseks (néit.
maalitud siilile
vahtralehest okkad,;
lambale 16ngast vill,
WC-rullist pakapikk
jne.)

Juhendamisel segab
omavahel
pohivérve,
segamisalusel.

Voldib paberilehe
kolmeks ja neljaks
osaks ning paberi
servi joonele.

Valib erinevate
materjalide vahel ja
pliiiab neid omavahel
sobitada opitud
tehnikaid kasutades.

Juhendamisel
helestab-tumestab
vérve segamisalusel.

Leiab voltimisel
(méérata voltimise
abil) ruudu keskosa
ning voldib nurki
keskele.

Kombineerib
erinevaid tehnikaid
ja materjale (ka.
looduslikku ja
tehismaterjali)
omavahel.

Segab virve t66
peal.

7)-

7) Valib
kaunistamiseks,
talle ette antud
varvuste voi
valmiskujundite
hulgast talle
meeldivama.

7) Valib t60ks
meeldivad viarvused
ning kaunistab
(tdppide, joontega)
etteantud ruumilisi
ja tasapinnalisi ese-
meid (nit. lillepott,
paber, papptaldrik,
Kivi, jne).

7) Valib
kaunistusmotiivid ja
kaunistab eseme.

7) Valib siindmuse
meeleoluga sobivad
kaunistusmotiivid ja
kaunistab eseme.

7) Koostab ja/voi
valib t66st lahtuvalt
sobivad motiivid
ning vahendid
eseme
kaunistamiseks.

7) Koostab ise voi
valib t60st 1dhtuvalt
sobivad motiivid
vOi vahendid eseme
kaunistamiseks;
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Laob ja liimib
valmiskujundeid
ribale ritta {liksteise
korvale; vdikeste
vahemaadega.

Laob ja liimib
valmiskujundeid
ritta tihedalt
iiksteise korvale;
vidikeste
vahemaadega.

Koostab ise voi
jétkab vérvi- ja
vormiritmilisi
mustreid ribale,
ruudule, ringile,
arvestades
kompositsiooni
lihtsamaid noudeid
(kordumine,
vaheldumine,
stimmeetrilisus).

Koostab
elementidest
mitmesuguseid
kombinatsioone ja
motiive
(rahvuslikud
ornamendid; taime-
ja loomamotiive.)
jargides
kompositsioonilisi
votteid (kaunistab
kujundi aart voi

kogu pinda).

8) Vaatab koos
taiskasvanuga
raamatu
illustratsioone,
plakateid,
elusobjekte jne ning
suunavate
kiisimuste abil
osutab tuttavatele
esemetele.

Leiab etteantud
esemete hulgast
sama vérvusega

8) Vaatab pilte,
naidistoid ja
raamatu-
illustratsioone ning
leiab ja nimetab
sealt talle tuttavaid
objekte ja nihtusi.

Leiab sarnasusi
kritseldatud
vormide ja
konkreetsete
esemete, inimeste,
ja ndhtuste vahel.

Leiab timbritsevast
juhendamise toel
sinise, kollase,

8) Vaadeldes pilte,
ndidistoid ja
raamatu-
illustratsioone toob
suunavate vihjete
abil vilja talle
tuttavaid varvuseid,
objekte.

Tunneb ja nimetab
sinist, punast,
kollast, rohelist,

8) Réadgib suunavate
vihjete abil, mida on
pildil kujutatud ning
nimetab milliseid
varvuseid on toos
kasutatud.

Tunneb: oranzi,
roosat, lillat, pruuni
varvust.

8) Kunstitoode
vaatlemisel radgib
pildil kujutatust ning
avaldab oma
arvamust.

Tunneb: hallivarvust
ning leiab ja nimetab
etteantud varvustest

8) Kunstinditust
kiilastades esitab
teoste kohta
kiisimusi ning
hiljem kirjeldab
vihemalt iihe
nihtud teose virve
ja meeleolu.

Eristab ja méirkab
erinevaid varvitoone
(ndit. erinevad

8) Kirjeldab
kunstiteoseid, nende
virve ja meeleolu.
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(punane, kollane, punase varvuse. musta ja valget tumedama ja sinised voi sellele
sinine) eseme. vérvust. heledama (néit. tume | sarnased).
punane, hele sinine).

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
tunneb rodmu laulmisest ja musitseerimisest;
suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;
suudab ennast loovalt véljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pilliméngu kaudu;
suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

Valdkonna Muusika sisu:
laulmine;
muusika kuulamine;
muusikalis-riitmiline litkumine;
pilliméng.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;
kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid, samuti kultuurilis-sotsiaalset aktiivsust ning véartushinnanguid,
arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;
kasutatakse muusikat 1dimiva tegevusena ka teistes dppe- ja kasvatustegevuse valdkondades nagu Keel ja kéne, Kunst jne; muusika on igapdevaelu
0sa, nii argi- kui ka pidulike stindmuste puhul;
seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pilliming, muusikalis-riitmiline litkumine, mingud ja tantsud;
muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mangud, pillilood) valikul arvestatakse laste huvidega ning ea- ja jdukohasusega.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused dppekava ldbimisel vanuseti

Soime rithm

Noorem rithm

Keskmine rithm

Vanem rihm

1,5 -2aastase lapse | 2- 3 aastase lapse 3-4 aastase lapse 4-5 aastase lapse 5-6 aastase lapse 6-7 aastase lapse Eeldatavad
arengu eeldatavad | arengu eeldatavad arengu eeldatavad arengu eeldatavad arengu eeldatavad eeldatavad tulemused Gppekava
tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused labimisel
1) Reageerib 1) Kuulab ja jalgib | 1) Huvitub laululisest | 1) Laulab I6busalt, | 1) Laulab ilmekalt, 1) Laulab 1) Laulab ilmekalt

laulule, jadb

Opetaja laulu.

tegevusest, laulab

kurvalt, Ornalt,

lahtudes laulu tekstist

diinaamiliselt, juhib

loomuliku hidlega

kuulama. Opetajaga kaasa. hoogsalt, ja karakterist. ja kuulab oma haélt. | ja vaba
loomuliku haédlega hingamisega;
ja vaba
hingamisega.
Laulab kajaméngu Laulab kajamingu | Laulab kajamédngu
SO-MlI SO-MI-RA SO-MI-RA-JO
intonatsiooniga. intonatsiooniga. intonatsiooniga.
2) Reageerib laulule | 2) Osaleb laulude | 2) Laulmist alustab 2) Laulab rithmaga | 2) Laulab rahva- ja 2) Laulab julgeltja | 2) Laulab
ja jaab kuulama. esitamises — ja 1opetab koos tihtses tempos. lastelaule (ansamblis, | enesekindlalt. eakohaseid rahva- ja
plaksutab, laulab teistega. tiksi), oskab lastelaule nii
Opetajaga kaasa. laulmisel kuulata rithmas/ansamblis
teisi — ei laula teistest kui ka tiksi;

ile.

Oskab vilja moelda
viikese laulurea ette
antud teemal.

Oskab ise 1-2-
realise laulu vilja
moelda.

Laulab hiimni Oskab laulda hiimni. | Oskab laulda

1. salmi; regilaulu. hiimni.
3) Reageerib 3) Tunneb r6omu | 3) Reageerib 3) Kuulab 3) Kuulab 3) Suudab 3) Suudab laulu voi
muusikale ja jdéb kuulatavast laulust | emotsionaalselt muusikapala muusikapala lihtsamaid laule muusikapala

Rodmutarekese Lasteaed. Oppekava.

65




kuulama.

vOi muusikapalast.

vastavalt muusika
iseloomule.

vaikselt 16puni.

Tunneb meloodia
jérgi dra Opitud
laulu ning teab
mdisteid rahvalaul,
-tants, helilooja.

tahelepanelikult ja
stivenenult.

Tunneb dra
lihtsamaid Zanre
(marss, laul, tants,
héllilaul jne.)

rlitmi jérgi dra tunda
ning eristab vokaal
— jainstrumentaal-
muusika lihtsamaid
zanre (hallilaul,
rahvalaul, tants,
marss jne.)

tahelepanelikult
kuulata ning
kuulatud muusikat
iseloomustada;

4) Mirkab haéli ja

helisid enda imber.

4) Reageerib
hailtele ja helidele
enda timber.

4) Kuulab erinevaid
hééli ja helisid enda
iimber.

Eristab aeglast ja
kiiret, korget ja

madalat, valju ja
vaikset muusikat,
marssi ja jooksu.

4) Kuulab ja
eristab erinevaid
haali ja helisid
enda imber,

Eristab aeglast-
keskmist-kiiret/
korget-keskmist-
madalat/ valju-
poolvalju-vaikset
muusikat.

4) Enamasti eristab
kuulmise jargi laulu
ja pilliméngu.

4) Tunneb pille
tambrite ja haile
jargi (riitmi-, keel-,
puhk-, kKlahvpillid).

4) Eristab kuulmise
jérgi laulu ja
pillimangu, kas
méngib iiks pill voi
terve orkester;

5) Tunneb rodmu

5) Tunneb huvi

5) Kuulab ja eristab

5) Tunneb ja

5) Tunneb ja eristab

5) Eristab tdmbri ja

5) Eristab tdmbri ja

pilliméngimisest pilliméngu vastu. tambri jargi Opitud eristab tdmbri jirgi | tdmbri ja kola jargi kola jargi opitud kola jargi opitud
riitmipille. Opitud riitmipille. | Spitud meloodia ja riitmi-, meloodia- ja | pille;
ritmipille. kehapille.

6) Tunneb huvi 6) Mingib 6) Annab edasi riitmi | 6) Tunneb 6) Mingib riitmi — ja | 6) Méngib 6) Mangib

pillide vastu. lastepillidel muusika kuulamisel, | riitmipillide diget meloodiapille eel-, lihtsamaid ostinaato | eakohastel riitmi- ja
Opetaja laulmisel ja hoidu ja vahe- ja jarelméngus | kaasménge (lithike | meloodiapillidel
ettenditamisel litkumisel. ménguvotteid. ning lasteriimide korduv riitm voi opitud lauludele ja
kaasa kuuldud saateks. meloodialdik). instrumentaalpalade
muusikale. le lihtsaid
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Kasutab keha- ja Mingib riitmipille | Kasutab Maingib riitmi- ja kaasménge;

ritmipille (koristid, | (trianglid, meloodiapille meloodiapillidel

kellukesed, marakad, | taldrikud, (kolaplaadid, orkestris, laulude

kdlapulgad). kastanjetid, kellaméng). vaheméingude ajal.

kraapsupillid).
7) Méngib lastepille | 7) Reageerib 7) Pilliméngus 7) Méngib 7) Méngib ritmilisi | 7) Osaleb lastepilli | 7) Mangib
koos kaheosalise osaledes alustab ja lastepille riihmaga | kajaménge. ansambliméangus, lastepillidel ja oskab
riihmakaaslastega. | muusikapala osade | Iopetab koos teistega. | iihtses tempos. oskab olla dirigent | méngida ka
vaheldumisele. ja orkestrimédngija. | pilliansamblis;

8) Reageerib 8) Konnib, 8) Eristab rahulikku | 8) Viljendab 8) Annab edasi 8) Muudab liikumist | 8) Liigub vastavalt
muusikale jookseb, hiipleb ja erksat muusikat, muusika meeleolu | tantsu sisule sonalise mérguande | muusika
liilkumisega. muusika saatel. liigub ringjoonel ja liilkumise kaudu. iseloomulikku voi muusika meeleolule;

labisegi. kujundlikku muutuse tajumise

liikumist. jargi.

Teeb lihtsamaid Teeb erinevaid Liigub ja tantsib Tantsib siinkroonis

tantsusamme ja — tantsusamme (ees- | koos teistega teistega kasutades

liigutusi (jooks, ja kiilggalopp, kasutades Opitud Opitud

polve-, kiteplaks, hiipaksamm, tantsusamme. tantsusamme,

rohksamm). juurdevitusamm). lisanduvad vahetus-,

luisk- ja
polkasamm.
9) Tunneb 9) Liigub koos 9) Viljendab 9) Annab edasi 9) Kasutab liikumisel | 9) Viljendab ennast | 9) Viljendab ennast
lilkumisest rodmu. | dpetajaga muusika meeleolu matkivate erinevaid vahendeid. | loovalt muusikalis- | loovalt muusikalis-
muusikariitmis. liikumise kaudu, liigutustega ritmilise litkumise | rlitmilise litkumise

muusika erinevat
iseloomu.

Oskab vastavalt
muusikale kasutada
erinevat liikumist.

kaudu vastavalt
muusika
meeleolule.

kaudu.
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Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

tahab liikuda ja tunneb liikumisest rdomu;

suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;
tegutseb aktiivselt {iksi ja rithmas;
moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
jérgib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.

Valdkonna Liikumine sisu:
kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;

pohiliikumised;

litkkumisméngud;
erinevad spordialad ning tants ja riitmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
arvestatakse, et pohiliikkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused, litkumisosavus ja teised liikumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus,
painduvus) kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;
rikastatakse lapse litkumis- ja tegevusvoimalusi sportlik-arenduslike liikumisviisidega — jalgrattasdit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;
peetakse oluliseks kolbeliste pohimdtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed
iseloomuomadused;
suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koostodd hindama, kaaslastega arvestama, oma emotsioone kontrollima ja valitsema; modistma iihe voi teise
kehalise harjutuse vajalikkust;
mitmekesistatakse pohilitkumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikkumisvdoime ja peenmotoorika (tidpsus, ndo- ja sormelihaste kontrollioskus)
arendamist ja tagasiside andmist.

Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava ldbimisel vanuseti

Soime rithm

Noorem rithm

Keskmine rithm

Vanem rihm

1,5 — 2 aastase lapse
arengu eeldatavad

2 - 3 aastase lapse
arengu eeldatavad

3-4 aastase lapse
arengu eeldatavad

4-5 aastase lapse
arengu eeldatavad

5-6 aastase lapse
arengu eeldatavad

6-7 aastase lapse
eeldatavad

Eeldatavad
tulemused dppekava
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tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused tulemused labimisel
1) Tunneb rdomu 1) Taiskasvanu 1) Taiskasvanu 1) Keskendub 1) Keskendub 1) Keskendub 1) Keskendub
aktiivsest kehalisest | juhendamisel juhendamisel sithipdraseks sihipdraseks sihipdraseks sithipdraseks
tegevusest. keskendub keskendub kehaliseks kehaliseks kehaliseks kehaliseks
lihiajaliseks sihipdraseks tegevuseks kuni tegevuseks kuni tegevuseks kuni tegevuseks;
kehaliseks kehaliseks 20min. 25min. 30min.
tegevuseks kuni tegevuseks kuni
10min. 15min.
2) Konnib abiga 2) Taiskasvanu 2) Oskab tiiskasvanu | 2) Oskab ohutuse | 2) Saab aru 2) Peab liikumisel ja | 2) Peab liikumisel ja
trepist iiles ja alla. | korraldusel tdidab | abiga ohutus seisukohalt litkumisel ja méngimisel kinni méngimisel kinni
liilkumistegevuses | kauguses kaaslastest | arvestada méngimisel ohutus- | {ildistest tildistest
lihtsamaid liikuda ja sooritada kaaslasega liikudes | reeglite tditmise ohutusreeglitest, ohutusreeglitest,

ohutusreegleid;
oskab hoida teatud
litkumissuunda.

harjutusi.

ja mingudes.

vajalikkusest,
meeldetuletamisel
kasutab erinevaid
spordivahendeid
ohutult, sobival viisil
ja kohas.

valides sobivad
paigad ja vahendid.

valides sobivad
paigad ja vahendid;

3) Ronib ning 3) Sooritab 3) Sooritab 3) Sooritab 3) Sooritab 3) Sooritab 3) Sooritab

roomab lile ja 1dbi | tdiskasvanu taiskasvanu pohilitkumisi poOhilitkumisi vabalt, | pohiliitkumisi poOhilitkumisi

véikeste takistuste. | juhendamisel kaasa | juhendamisel kombinatsioonides, | liigutused on, pingevabalt, nii et pingevabalt, nii et
lihtsaid pOhilitkumisi. opitud harjutustes, | koordineeritud, liigutused on liigutused on
pohilitkumisi (nit. ihtlases riitmis. riitmilised. koordineeritud, koordineeritud,
kond, jooks, riitmilised. riitmilised;
roomamine).

4) Viskab ja 4) Sooritab 4) Sooritab 4) Sooritab 4) Sooritab 4) Sooritab 4) Sooritab

veeretab palli taiskasvanu taiskasvanu taiskasvanu painduvust, kiirust, painduvust, kiirust, | painduvust, Kiirust,

jookseb palli jérel.

juhendamisel kaasa
lihtsaid (nait. kiikk,

juhendamisel kaasa
painduvust, Kiirust,

juhendamisel
painduvust, Kiirust,

vastupidavust ja
joudu arendavaid

vastupidavust ja
joudu arendavaid

vastupidavust ja
joudu arendavaid
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ette painutus jms)
painduvust, Kiirust,
vastupidavust ja
joudu arendavaid
harjutusi.

vastupidavust ja
joudu arendavaid
harjutusi.

vastupidavust ja
joudu arendavaid
harjutusi.

harjutusi.

harjutusi.

harjutusi;

5) Sailitab kondides | 5) Konnib piiratud | 5) Oskab liikumisel | 5) Oskab hoida 5) Sdilitab tasakaalu | 5) Siilitab tasakaalu | 5) Siilitab tasakaalu

ja joostes sihi. pinnal. enamasti tasakaalu tasakaalu liikumisel, paigal paigal olles ja paigal olles ja

hoida litkumisel ja olles ja harjutuste litkumisel. litkumisel;
(tasakaalupingil, harjutuste sooritamisel.
vdhendatud pinnal). | sooritamisel.

6) — 6) Sooritab 6) Sooritab harjutusi | 6) Kasutab 6) Kasutab teadlikult | 6) Kasutab 6) Kasutab
Opetajaga koos kasutades korraga harjutuste harjutuste harjutuste harjutuste
harjutusi kate katt ja jalga. sooritamisel nii sooritamisel paremat | sooritamisel sooritamisel
viikevahendeid paremat kui ja vasakut katt ja mdlemat katt, molemat Kétt,
kasutades. vasakut kétt ja jalga. tapsust ndudvas tdpsust ndudvas

jalga. tegevuses kasutab tegevuses kasutab
domineerivat katt. domineerivat kétt;

7) Oskab sooritada | 7) Matkib 7) Matkib 7) Matkib 7) Matkib 7) Matkib 7) Matkib

ettenditamisel tédiskasvanut tiiskasvanut taiskasvanut tédiskasvanut tédiskasvanut tiiskasvanut

lihtsamaid liigutusi: | lihtsate harjutuste | harjutuste harjutuste harjutuste harjutuste harjutuste
plaksutamine, pdlve | sooritamisel. sooritamisel. sooritamisel. sooritamisel. sooritamisel. sooritamisel;
plaks, kiikk.

8) — 8) Sobitab 8) Kdnnib jookseb, 8) Riitmiliikumisel | 8) Sooritab 8) Sooritab 8) Sooritab
juhendaja abil hiipleb riitmiliselt tuleb kaasa téis- ritmilitkumisi itheaegselt liheaegselt
liikumist vastavalt | muusika jérgi. kasvanu riitmi ja tiheaegselt kaaslasega kaaslasega
muusika tempo muutmisega | juhendajaga. ritmiliikumisi. ritmilitkumisi;
iseloomule.
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9) - 9) Taiskasvanu 9) Liigub vastavalt 9) Liigub vastavalt | 9) Liigub vastavalt 9) Liigub vastavalt | 9) Liigub vastavalt
eeskujul sooritab riitmile. tempo riitmile iihtlase ja enda tekitatud enda tekitatud
liigutusi erinevas Kiirenemisele ja vahelduva tempoga. | riitmile {ihtlase ja rlitmile iihtlase ja
tempos. aeglustamisele. vahelduva tempoga. | vahelduva tempoga;

10) Hiipitab kédes 10) Huvitub 10) Kasutab 10) Kasutab 10) Kasutab 10) Kasutab liiku- 10) Kasutab liiku-

palli ja jdlgib selle | erinevatest liilkumisel erinevaid | juhendamisel liikumisel erinevaid | misel sihipéraselt misel sihipdraselt

suunda. vahenditest. vahendeid juhendaja | litkumisel vahendeid. erinevaid erinevaid vahendeid
abiga. erinevaid vahendeid. (lindid, ratikud,
vahendeid. rongad, kelgud jne);

11) - 11) Miéngib koos 11) Méngib lihtsaid | 11) Méngib 11) Saab aru 11) Méngib 11) Méngib
juhendaja ja litkumisménge. lihtsaid voistlusmangudes ja | sportlike sportlike
kaaslastega konni- voistlusménge. teatevoistlustes elementidega ménge | elementidega ménge
ja jooksumaénge. meeskonna moistest. | (korvpall, jalgpall, (korvpall, jalgpall

ine). jne);

12) Mingib koos 12) Mangib 12) Méngib 1-2 12) Mingib 2- 4 12) Austab 12) Peab kinni 12) Peab Kkinni

juhendaja ning matkiva sisuga reegliga reegliga voistlusreegleid ja kokkulepitud kokkulepitud
kaaslastega maénge. litkumismaénge. litkumisménge ptitiab neid tdita. méngureeglitest. méngureeglitest;
litkumisménge. saab aru, et

méngudes on

reegleid ja plitiab

neid tiita.
13) - 13) Leiab (nditab) | 13) Teab, et on 13) Teab nimetada | 13) Teab, et on 13) Nimetab 13) Nimetab

pildilt talle sportlased, kes spordialasid. individuaalsed ja erinevaid erinevaid

tuttavaid sportlike
tegevusi.

treenivad ja
voistlevad.

meeskondlikud
spordialad, nimetab
neid.

spordialasid ja Eesti
tuntumaid sportlasi.

spordialasid ja Eesti
tuntumaid sportlasi.
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Lasteaed korraldab dppe- ja kasvatustegevust dppeaastati. Oppeaasta algab 1. septembril ning kestab 31. augustini. Ajal, kui koolilastel on koolivaheaeg, on
Roomutarekese Lasteaia lastel méngude néddal, mil nn. tavapiaraseid Oppetegevusi ei toimu. Suvekuudel (juunis, juulis, augustis) on lasteaia tookorraldus
erinev eelnevast perioodist (september — mai), kuna suurem osa lastest ja lasteaiatdotajatest on suvepuhkusel, rithmad on liidetud, heakorrastatakse lasteaia
territooriumi ning remonditakse ruume.

Oppe- ja kasvatusvaldkondade sisu kordamine;
mingulise ja vabategevuse rohutamine dues.

Ehkki lasteaia tegevused ongi mingulised, on see nédal siiski pisut rohkem vabale méngimisele keskendunud. Lastega koos valivad riihmadpetajad méngude
nddala suunitluse, néit:

loovméngunddal - tuuakse rithma pappkaste, kangaid, jddke jm millest midagi konstrueerida, luua;

rahvuslike mangude néddal - dpikeskkonda tuuakse rahvuslikke minge, mida koos avastada;

lauaméngude nidal - lasteaeda tuuakse koduseid lauaménge, tehakse ise lauaménge;

lilkumis-ja tantsuméngude nidal - keskendutakse liikumist soodustavatele tegevustele;

nukuméngude nédal — ndit. Persona Dolls nukkudega, kdik toimub 1dbi nukkude prisma, s.h nukuteater ja lavastamine;

muud méingud.

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rithma pievakavale, mis miirab vastavalt laste eale ja vajadustele pdevariitmi, kus vahelduvad igapievatoimingud,
laste méng, vabategevused ja pedagoogi kavandatud dppe- ja kasvatustegevused. Riihma paevakava koostamisel ldhtutakse lasteaia tildisest paevakavast.
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Laste vastuvott, vabategevus/ méng rithmas
Hommikus6ok

Vabategevus

Tegevus alariihmades

Ettevalmistus dueminekuks

Vabategevus, litkumisméngud ja vaatlused dues
Ouest tulek, ettevalmistus 1dunasédgiks
Lounasook

Ettevalmistus Idunauinakuks

Péevane uni

Arkamine, vabategevus

Ohtuoode

Vabaméing

Vabategevus toas voi dues, laste koju saatmine

Laste vastuvdtmine; vestlused lastevanematega; vabategevus/ méang rithmas
Hommikusook

Kavandatud dppe- ja kasvatustegevus; mang

Oues viibimine

Vabategevus

Lounasook

3-6-aastastel pdevane uneaeg;

6-7-aastastel valikul uneaeg voi vaikne tegevus

6-7-aastastel Oppe- ja kasvatustegevus kooliks ettevalmistamisel
Vabategevus
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Ohtuoode
Mainguaeg dues ja/voi toas; huvitegevus; vabategevus; vestlused lastevanematega, laste koju saatmine

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab pedagoog lapse arengutaset, vanust ning lapse huve. Lapse kasvades ja arenedes lihtutakse dppesisu
valikul iildjuhul pdhimottest — 1dhemalt kaugemale, tiksikult tildisemale.
Rithma Gppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel koostavad dpetajad néddalaplaani, kus esitavad eesmérgid, temaatika, dppesisu ja -tegevused. Rithma
oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja voimaldab dpetajal teha vajadusel muudatusi.
Opetaja kavandab nidalaplaanis jirgmisi tegevusi:
kuulamine ja konelemine:
lastekirjanduse ettelugemine ja jutustamine;
laste jutustamine;
luuletuse pahedppimine;
lavastusmédngude mingimine;
suurtriikitdhtede kirjutamine;
mustrite joonistamine;
varviraamatute varvimine;
raamatute uurimine;
lausete ja jutukeste koostamine;
tdhtede ladumine sGnadeks;
lugemine ja kirjutamine:
hidldamine ja hdilimine;
hailiku kuulmine, hailiku madramine;
tdhtede tundmine;
lugemine;
kirjutamine kriidiga, pliiatsiga, pulgaga, ndpuga jms;
peenmotoorika harjutuste tegemine (n66pimine, nddrimine, toppimine, lilkkkimine, ladumine, kruvimine, punumine, koorimine, sidumine jms).
vaatlemine ja uurimine:
vaatluses osalemine;
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oppekiikudel osalemine; avastamine;

arutamine, vestlemine;

katsete tegemine;

ehitusmiangude mangimine/konstrueerimine;

laste teatmeteoste kasutamine;

vordlemine ja arvutamine

esemete, ndhtuste, omaduste vordlemine;

hulkade ja suuruste vordlemine;

sorteerimine, jirjestamine, modtmine;

liitmine ja lahutamine;

matemaatiliste jutukeste koostamine;

taringuméngude médngimine;

loto-, doominoméngude méngimine, mosaiikide ja mustrite ladumine jms.

kunstilised tegevused

joonistamine erinevate vahenditega;

maalimine erinevate varviliikidega;

voolimine mitmesugustest materjalidest;

eri- ja segatehnikate kasutamine;

16ikamine ja liimimine;

mustrite kujundamine jms.
Uhe tegevuse ajaline pikkus sdltub laste suutlikkusest ja vanusest: 3-4aastastel 10-15min; 4-5aastastel; 15-25 min.; 6-7aastastel 20-35 min. Opetajatel on
oigus seda reguleeridavastavalt laste soovidele ja voimetele, oma drandgemisel.
Riihma dppe- ja kasvatustegevus viiakse lébi esteetilises ja turvalises ning iiksi ja iihistegevusi vdimaldavas keskkonnas. Oppe- ja kasvatustegevus
seotakse eelkdige kodukoha inimeste, looduse ja asutustega. Opitavaga (objektid, nihtused) tutvutakse loomulikus keskkonnas.
Tegevuskoha valikul arvestatakse nii iildisi kui ka valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérke, eri valdkondade sisude ja tegevuste 10imimist,
tegevusteks vajalikke vahendeid ning pedagoogide ja personali kaasamist.

Rodmutarekese Lasteaed. Oppekava. 75



Roomutarekese Lasteaed on seadnud oma missiooniks luua koostdos lastevanematega laste igakiilgset arengut soodustav keskkond, kus dppe-ja kasvatustood
planeerides véirtustatakse iga lapse individuaalsust, 1&htutakse lapse hariduslikust erivajadusest ning arendatakse last 1&htuvalt tema huvidest ja voimetest.
Lapse lasteaeda tulles on oluline lapsevanemate ja pedagoogide omavaheline usalduslik koost6o lapse tundmadppimisel ning edasisel jarjepideval lapse
arengu jilgimisel ja analiiiisimisel.

Lapse arengu hindamine (edaspidi hindamine) on oluline lapse eripara moistmiseks, erivajaduste véljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja
arengu toetamiseks ning dppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks koosto0s laste ja lastevanematega.

Hindamine on osa igapdevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist. Hindamisel jilgivad ja analiiiisivad pedagoogid lapse arengut nii igapdevatoimingutes,
vabaméngus kui ka suunatud tegevustes.

Hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused (méngu-, tunnetus- ja Gpi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused) ning Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondade (keel ja kone, matemaatika, kunst, liikumine, muusika) tulemused. Kui laps on osalenud planeeritud dppe- ja kasvatustods vahem kui
30% , siis hindavad Opetajad vaid lapse iildoskusi, lapse valdkondade eeldatavaid tulemusi analiiiisitakse koost60s lapsevanemaga.

Lapse arengut kirjeldatakse lapsest 1dhtuvalt, vadrtustades pingutusi ja saavutatut ning tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid
ja huvi.

Lasteasutuse pedagoogiline ndukogu otsustab, milliseid meetodeid kasutada lapse arengu jalgimisel ja analiilisimisel. Rithmadpetaja tutvustab
lapsevanemale lapse arengu hindamise pohimdétteid ja korraldust.

Lasteaiateed alustades tdidab lapsevanem lapse kohta ankeedi Tere tulemast Roomutarekese Lasteaeda, mille kaudu saavad rithmadpetajad esialgse
informatsiooni lapse (arengu) kohta.
Kord aastas viivad riihmadpetajad lapse arengu hindamiseks (arengu hindamise tabel, kasvumapp) ja toetamiseks lapsevanemaga lébi arenguvestluse,
mille eesméarkideks on:

anda tagasisidet lapse arengust ja Oppimise tulemustest;

selgitada lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes;

ennetada voimalikke kasvatus- ja arenguraskusi;
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otsida tihiselt lahendusi tekkinud muredele/probleemidele;

tagada koosto0s lapsevanemaga partnerlussuhe kuulamise, iiksteise seisukohtadega arvestamise, usalduse ja dialoogi kaudu.
Lapsevanematele antakse koju enne arenguvestluse toimumist ettevalmistavad kiisimused. Arenguvestlusi viiakse riihmades ldbi kevadel,
kooliminevate laste vanematega siigisel.
Arenguvestluse 10pus vormistatakse arenguvestluse kokkuvdte, mis toob vélja:

lapse tugevad ning toetust vajavad kiiljed;

lapsevanemate ja rithmadpetajate edasised tegevused lapse arengu toetamiseks.
Lapse lasteaia 16petamisel koostavad pedagoogid igale lapsele koolivalmiduskaardi, mille aluseks on riiklikus 6ppekavas vélja toodud lapse arengu
eeldatavad tulemused.
Koolivalmiduskaardi eesmérk on toetada lapse sujuvat iileminekut iihelt haridustasemelt teisele. Koolivalmiduskaardis analiiiisivad lapse arengut
suunanud pedagoogid lapse koolivalmidust (tugevusi ja arendamist vajavaid valdkondi), andes soovitusi edaspidiseks kooli pedagoogidele ja
lapsevanematele. Vanem esitab koolivalmiduskaardi kooli, kus laps asub tditma koolikohustust.
Kui laps ei saavuta kooliminekuks mingitel pShjustel koolikiipsust, teavitatakse lapsevanemaid voimalusest taotleda koolipikendust. Koolipikendust
saanud lapsele koostatakse vajadusel koostoos lapsevanemate, rithmadpetajate ja erispetsialistidega jargmiseks dppeaastaks individuaalne arengukava,
lahtudes lapse arengutasemest.
Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse «Isikuandmete kaitse seaduses» sétestatud tingimustel.

Lapse arengu analiilisimisel ja hindamisel kasutab riihmadpetaja vanuseastmete pohist "Lapse arengu hindamise tabelit".

Lapse arengu hindamise tabelit tdidetakse iiks kord aastas ning selle tditmisel ldhtutakse tildoskuste ning Oppe- ja kasvatustod valdkondade
eeldatavatest tulemustest.

Lapse arengu hindamise tabel lisatakse lapse kasvumappi ning lapsevanemal on vdimalus sellega soovi korral tutvuda arenguvestlusel.

Lapse arengu analiiiisimiseks ja hindamiseks koostatakse igale lapsele kasvumapp, mille koostamist alustatakse lapse lasteaeda tulekul ja tdiendatakse
kogu lasteaias kdimise perioodil. Rodmutarekese Lasteaia sdimeriihmast ileminekul aiariihma liigub lapse kasvumapp temaga kaasa.
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Kasvumapi peamine eesmark on lapse kasvamise ja arengu néhtavaks tegemine. Lapse kasvumapp on lapsega seotud iilestdhenduste kogum, mis aitab
margata lapse eripdrasid, tugevusi ja arendamist vajavaid valdkondi. Last hasti tundes on koigil osapooltel voimalus rohkem lapse arengule kaasa
aidata.

Lapsevanema(te)l on alati vdimalus tutvuda oma lapse kasvumapiga.

Lapse kasvumapi pohjal toimub lapsevanema(te) ja riithmadpetajate vahel lapse arengu vestlus.

Lasteaia 10petamisel saab laps kasvumapi endale mélestuseks kaasa.

Erivajadustega laps kdesoleva riikliku dppekava tahenduses on laps, kelle viimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning
isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (méngu- ja 6ppevahendid,
ruumid, oppe- ja kasvatusmeetodid jm) voi rithma tegevuskavas.

Maératlemise aluseks on kuulmis-, ndgemis-, kdne-, keha- ja intellektipuuded, spetsiifilised arenguhiired, emotsionaalsed ja kditumishéired, pervasiivsed
arenguhdired ning andekus.

Erivajadustega lapse, sh andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatdo, milles osalevad koik todtajad kes lapsega tegelevad: dpetajad,
Opetajaabi, litkumisOpetaja, muusikadpetaja, juhtkonna esindaja ja lapsevanemad, ning selle toimimise eest vastutab lasteasutuse juhataja.

Lasteaias rakendatakse erivajadusega laste koosOpetamiste ja kaasamise kdrval individuaalseid ja diferentseeritud tegevusi. Erivajadusega lapse jaoks ei
pruugi iildise dppekava alusel labiviidav dppe-kasvatustdo olla sobiv. Et toetada lapse voimetekohast ja mitmekiilgset arengut, on kdige olulisem
tugineda lapse arengulisele vanusele ja seada joukohased eesmargid. Erivajadused on siigavalt individuaalsed: iga lapse puhul tuleb ldhtuda konkreetse
isiku isedrasustest ja tarvidustest.

Lasteaed teeb koostddd Tallinna Oppendustamiskeskuse (TONK) logopeedide, eripedagoogide, psiihholoogide ja sotsiaalpedagoogidega, samuti Innove
Rajaleidja ndustajatega (nt koolikiipsuse hindamise osas). Lasteaed saab vajadusel suunata lapsevanemaid erispetsialistidega tithendust votma voi
vaatlejat lasteaeda kutsuda.

Erivajadusega laste arendamisel tehakse lasteaias koostddd asutuse kui terviku, riihma ja lapse individuaalsel tasandil. Asutuse meeskonnat6o
korraldamisel jdlgitakse, et sdiliks seos eesmérgi, abindude ja tulemuste vahel.

Lasteaial ei ole sobitus- ega eririihma. Erivajadusega lapsele luuakse arengutingimused tavariihma (s.o liitrithma) tingimustes. Pedagoogid jélgivad lapse
arengut ja toimetulekut lasteasutuses ning vajadusel kohandavad oppe- ja kasvatustegevust lapse erivajaduse jargi.
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Lasteaial ei ole oma logopeedi ja eripedagoogi, kasutatakse vastavaid tugiteenuseid véljast poolt asutust. Lastele logopeediline kontroll viiakse 1dbi iiks
kord Oppeaastas, vajadusel suunab logopeed abivajajad edasisele konsultatsioonile.

Vajadusel (ka koolikohustuste tditmise edasi lilkkamisel) koostavad rithma pedagoogid koostoos lapsevanema(te)ga lapsele individuaalse arenduskava.
Individuaalne arenduskava on dokument, mis méérab kindlaks arengulise erivajadusega lapse individuaalsed eesmargid ja sisu, dpetuse protsessi ja
ajalise kestuse, dOppematerjali kohandamise ja hindamise. Individuaalne arenduskava koostatakse neis arenguvaldkondades, mille arengutase erineb

teistest eakohastest tasemest. Olenevalt arengulisest erivajadusest esitab individuaalne arenduskava lapse arengule vorreldes rithma dppekavaga kas:
kdrgendatud ndudmised - andekad lapsed

viahendatud ndudmised - arengulise mahajadmusega lapsed.

Kord dppeaastas tehakse kokkuvote individuaalse arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.
Lasteaed toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja kultuuri tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri vaartustamisel.
Erivajadusega lapsele koostatakse eesti keele kui teise keele dpetamiseks vajadusel individuaalne arenduskava.

T66 erivajadustega lastega toimub kolmel tasandil:
Mairkamine, toetamine, varajane sekkumine
voimaliku mahajadmuse/andekuse avastamine riihmas, eelkdige varajane mirkamine;
méirgatud erivajaduse méiratlemine ja selle iseloomu (ajutine/piisiv) viljaselgitamine;

riihma personali arendamine eesmérgiga tagada nende suutlikkus, soov ja oskused mérgata, vdimalused toetada ning individuaalselt juhendada
erivajadusega last;

voimaluste leidmine erivajaduse ennetamiseks, korrigeerimiseks;
lapsevanema kaasamine erivajadusega lapse esialgseks toetamiseks.
Erivajaduse tdpsem viljaselgitamine, ndustamine
tapsustava lisateabe kogumine rithmas eesmirgiga tuua vilja konkreetse lapse tugevad ja arendamist vajavad kiiljed (lapse kaitumise korduv ja
stivendatud vaatlus erinevates olukordades; lapse voimete ja oskuste uuring);
rithmadpetaja poolt eelnevalt kogutud teabe (iseloomustus, t66d) lapsevanema(te)le edastamine arenguvestluse vormis;
vanemate ndustamine (sh teabes orienteerumine, lapse arengutaseme erinevuse vordlus eakohasega; arutlemine pere vajaduste ja lasteaia

abivoimaluste lile; soovituse andmine lisauuringuteks ja/vai erispetsialistide sh ndustamiskomisjoni poole podrdumiseks. Noustamiskomisjoni
suunatakse ka koolipikenduse taotlejad);

lapse erivajadusest tulenevate arendustegevuste kavandamine lasteaias.

Erivajadusega lapse dpetamine e sekkumine vastavalt ndustamiskomisjoni ja erispetsialistide soovitustele ning vanemate soovile/arvamustele
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riihma Oppe-kasvatustegevuse kohandamine erivajadusega lapse jaoks, individuaalsete ja diferentseeritud tegevuste 1dbiviimine rithma
personali poolt;
koost6o muusika- ja litkumisdpetajaga loova musikaalse tegevuse ja liilkumisaktiivsuse arendamiseks; kunstivaldkonnas pooratakse erilist
tdhelepanu kielise tegevuse arendamisele vastavalt erivajadusega lapse ldhtetasemele;
vajadusel individuaalse arenduskava koostamine (sh koolipikenduse saajatele);
lapsevanemate pedagoogilis-psiihholoogiline ndustamine, juhendamine ning julgustamine.
Varane erivajaduse markamine ja arendust66 tagavad lapsele paremad edasised voimalused igapaevaelus ja koolis toimetulekuks. Samas ei tohi erivajadusega
lapse individuaalne abistamine ja toetamine takistada t66d teiste lastega.

Oppekava ei méira jiigalt kindlaks tooviise ega meetodeid dpetajate jaoks ning jitab konkreetsele riihmale ( dpetajale) vdimaluse ise vilja todtada
voimalikud sobivad lahendused t60ks erivajadustega lastega.

Lapsele, kelle kodune keel ei ole eesti keel, tagatakse eesti keele dpe.

Lasteasutuses voi selle rithmas, kus dppe- ja kasvatustegevus toimub eesti keeles, omandavad mitte-eesti kodukeelega lapsed eesti keele kas:

16imitud tegevuste kaudu, millele voib lisanduda eesti keele tugidpe;

taieliku keelekiimbluse metoodikat rakendades.
Eesti keele Oppe eeldatavate tulemuste kavandamisel arvestatakse nii laste arengutaset, vanust kui ka eesti keele dppe mahtu ning metoodikat.
Lasteasutus toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja kultuuri tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri véartustamisel.
Haridusliku erivajadusega lapsele koostatakse eesti keele kui teise keele dpetamiseks vajadusel individuaalne arenduskava.

Eesti Vabariigi haridusseaduse § 24 kohaselt omandatakse alusharidus pohiliselt kodus ning selle eest vastutavad vanemad voi neid asendavad isikud.
Perekondlikku kasvatust toetavad ja tdiendavad koolieelsed lasteasutused.
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Lasteaed tunnustab perckonda kui lapse esmast kasvukeskkonda ja teeb peredega koost6dd, mis pohineb dialoogil, vastastikusel usaldusel ja
lugupidamisel.

Lapsevanematel ja lasteaiapersonalil on iihine vastutus lapsele soodsa arengukeskkonna loomisel, tema arengu, kasvu ja Oppimise toetamiseks. Kodu
kasvatuspohimdtete tundmine on aluseks lasteaiadpetajale lapse kasvatuskditumise hindamisel ja riihma tegevuskava koostamisel. Omavahelises
aktiivses koostoos suudavad kodu ja lasteaed luua tingimused, kus kavandatud tegevused ja iihine ldhtekoht annavad soovitud tulemusi.

Lasteaed tutvustab lastevanematele oppekava, rilhma aasta- ja niddala tegevuskavasid. Lasteasutus loob lastevanematele voimalused osaleda Gppe- ja
kasvatusprotsessi kavandamisel ja ldbiviimisel ning hinnangu andmisel lasteasutuse tegevuse kvaliteedile. Lasteasutus teavitab regulaarselt lapsevanemat

lapse arengu ja Oppimise tulemustest ning kaasab ta hinnangu andmisse. Lasteasutus loob lapsevanemale vdimalused saada tuge ja ndu
kasvatuskiisimustes.

oleme avatud ja hoolivad suhtlejad;

oleme usalduslikus dialoogis, radgime lapsevanemaga labi vastastikused soovid ja ootused;

kuulame téhelepanelikult, millest lapsevanem/0petaja soovib meid lapse puhul teavitada, tagades konfidentsiaalsuse;
loome stisteemse infovahetuse;

voimalusel kaasame lastevanemaid Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamisse/labiviimisse;

lastevanematele suunatud kiisitlustest saadud tagasiside kaudu parendame lasteaia tegevust.

Infopédev toimub harilikult kevadel ja sinna kutsutakse lapsevanemaid, kelle laps tuleb siigisel esimest korda lasteaeda. Infopideva raames
tutvustatakse uutele lapsevanematele lasteaeda, selle toGtajaid ja kodukorda. Voimalik on tutvuda tulevase riihmaruumi ja Spetajatega.

Uute laste lasteaeda tulekul tdidavad lapsevanemad ankeedi Tere tulemast Roomutarekese LaSteaeda, mis aitab rithma personalil tundma
Oppida ja arvestada lapse individuaalsust. Vanemad saavad kaasa nduanded, mis aitavad lapsel kergemini lasteaiaga kohaneda.

Olenemata lapse east on lasteaeda tulek oluline muutus ja tihtis hetk pere elus. Laps asub uude keskkonda, kohtub vddraste tdiskasvanute ja
riithmakaaslastega. Enne, kui laps lasteaeda tuleb, peaks pere eelnevalt lasteasutust kiilastama, et tutvuda lasteaiaga, kohtuma Opetajate ja
riihmakaaslastega.
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Igapdevased individuaalsed vestlused hommikuti ja ohtuti rithma Opetajatega k.a muusikadpetajaga, vajaduse korral mone muu spetsialisti
poole suunamine (logopeed, psiihholoog, perearst).

Arenguvestlused lastevanematega toimuvad iiks kord aastas, eelneval kokkuleppel. Lapsevanem tdidab eelnevalt dpetaja kiest saadud
kiisimustiku, mis sisaldab kiisimusi lapse kohta. Vestlus toimub suulises vormis, milles osalevad rithmadpetajad ja voimaluse korral mdlemad
lapsevanemad ning vajadusel ka juhtkonna esindaja.

Riihma lastevanemate koosolekud toimuvad 1x aastas.

Soovituste andmine erispetsialisti poole podrdumiseks (vt peatiikk 7.4 Erivajadusega laps).

Lasteaias on kasutusel e-lasteaed ELIIS.ee keskkonnas, mis pakub lasteaiale innovaatilisi ja digitaalseid lahendusi dppedd mugavamaks
korraldamiseks. Eeldame, et ELIIS.ce keskkonnas on kasutajateks ka koik meie lasteaias kéivate laste vanemad. Labi keskkonna jagame infot,
nidalaplaane, tirituste kirjeldusi, teavet lapse kohta jne.

Lasteaia kodukord on kittesaadaval kodulehel http://roomutareke.tin.edu.ee/ Lasteaia kodulehel on esitatud lasteaia dokumentatsioon, personal,
oppekava lithitutvustus, uudised, meniiii, pildigalerii tegemistest jms.

Infostendid rithmades kajastavad paevakorral olevaid teemasid/ infot ning vahetub pidevalt.

Rahulolukiisitlus lapsevanemale ja 6-7a. lastele.

Uhisiiritusel on lapsevanemal vdimalus niha oma lapse tegutsemist kollektiivis, suhelda lapsega tegelevate inimestega ning teiste
lastevanematega.

Traditsioonilised tiritused (aiapidu, jalgrattamatk, siinnipdevalaste auks lipu heiskamine, igakuine viljasdit, imbermajajooks, kogu lasteaiapere

teatrikiilastus 1x aastas).

Temaatilised rithma- ja majaiiritused (isadepédev, emadepéev, lasteaia slinnipdev, siigis-, joulu-, kevad-, 16pupidu jt. rithmasisesed tiritused).
Koolitused/vestlusringid lastevanematele.

Vanemate tookohtade kiilastamine.

Rodmutarekese Lasteaed. Oppekava. 82


http://roomutareke.tln.edu.ee/

Heategevuslikud tritused (stigisene Mihklilaat, joululaat, talgud ,,Teeme dra“) on perekonnale praktiline voimalus osaleda lasteaia tegevuses.
Need on moeldud millegi lasteaiale olulise teostamiseks, kus koostods lastevanematega saab naiteks korrastatud lasteaia dueala, teostatud
riihma remont, koguda annetusi heategevuseks, vms.

Rithmades, lasteaia koridorides, saalis, duealal jm laste t66de néitused (ndit. fotonditus, laste kunstitodde, stigisandide nditus jne).

Hoolekogu padevuses on lasteaiale oluliste otsuste tegemine voi lasteaia huvide eest seismine muudes instantsides. Siigisel valitakse
hoolekogusse rithma esindaja (iiks liige ja tiks asendusliige), kes osaleb hoolekogu koosolekutel 2-3x aastas. Hoolekogu koosolekute protokolli
koopiad edastatakse lastevanematele e-kirjaga.

Lasteaia Oppekava uuendamisel ja tdiendamisel ldhtutakse sisehindamise tulemustest, mis kajastavad, kuidas soodustab dppekava ning sellest 1dhtuv
oppe- ja kasvatustegevus laste arengut, mangu ning dppimist.

Oppekava rakendumist analiiiisitakse pedagoogilises ndukogus kaks korda aastas (siigisel ja kevadel). Saadud tulemuste pdhjal viiakse sisse vajalikud
taiendused ja uuendused. Pedagoogilise ndukogu otsused kooskolastatakse hoolekoguga.

Oppekava muudatused kinnitab kiskkirjaga lasteaia direktor.
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